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Программа разработана: 

1. в соответствии: с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС ДО) (утвержден приказом Минобрнауки России от 

17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 

2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) 

2. в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(ФОП ДО) (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) 

3. Программа реализуется на русском языке: 

4. В рамках вариативной части проходит обучение на русском языке, который является 

региональным государственным языком  

 

 

 

Адрес: Республика Карелия, Прионежский район, п.Ладва, ул. Советская, д.96Б  

Телефон/факс: 8142 537265  

Электронный адрес: r.sad20@prionego.ru  

Сайт: https://mdoyrodnic.nubex.ru/  

Срок реализации программы: 5 лет 
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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об  образовании  в  

Российской  Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации

 обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная  образовательная  программа 

дошкольного образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ,  

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО: 

 

Федеральные документы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 

Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в 

силу для СССР 15.09.1990).  

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках».  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи“.  

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

„Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения“  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания. 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций».  

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. № 

761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 
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специалистов и служащих, раздел „Квалификационные характеристики должностей 
работников образования. 

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об 

утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 
учитель)“». 

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об утверждении 

примерной формы договора об образовании по образовательным программам дошкольного 

образования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 
педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об утверждении 

Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

31. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от  

28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

32. Устав МДОУ "Родничок". 

33. Программа развития МДОУ "Родничок". 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

1.1.1 Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – ОП МДОУ 

"Родничок") разработана в Муниципальном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад №20 "Родничок" п.Ладва (далее – Организация или ДОО) в соответствии с 

ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом дополнений из инновационной программы «От рождения до 

школы»1. 

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) в редакции от 29.09.2022г., принятой 

ФЗ-№304) в структуру Программы как «комплекса основных характеристик образования 

(объем, содержание, планируемые результаты) и организационно - педагогических условий, 

который представлены в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих 

программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных 

и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом 

случаях» включается рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной 

работы. В соответствии со ст.6 (в редакции Федерального закона от 24.09.2022 №371-ФЗ) 

Программа разрабатывается и утверждается дошкольным образовательным учреждением в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)») и соответствующей федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»). Структура реализуемой Программы, в том числе рабочей программы 

воспитания, которая является частью учебно-методической документации Программы, 

соответствует требованиям ФГОС ДО и включает три основных раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений (п.2.11.ФГОС ДО); и 

дополнительный раздел Программы – текст её краткой презентации (п.2.13 5 ФГОС ДО). 

Обязательная часть ОП МДОУ "Родничок" соответствует ФОП ДО и дополнена в 

необходимом объеме положениями инновационной программы « От рождения до школы», 

что позволяет использовать ее инновационные разработки и приводит к повышению 

качества дошкольного образования в Организации.  

При этом, согласно п. 4 ФОП ДО2, в случае полного соответствия положений 

Программы федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на 

ФОП ДО. Дополнительные положения, соответствующие инновационной программе « От 

рождения до школы», прописаны в тексте ОП МДОУ "Родничок" либо обозначены  в виде 

ссылок на программу « От рождения до школы». 

                                                             
1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
2 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
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Такой подход к формированию ОП МДОУ "Родничок" реализует выполнение 

требования Закона об образовании3 о необходимости обеспечить содержание и планируемые 

результаты разработанных образовательными организациями образовательных программ не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы 

дошкольного образования и позволяет утверждать, что Программа обеспечивает содержание 

и планируемые результаты не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов Федеральной программы. 

Обязательная часть ОП МДОУ "Родничок" предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. 

В вариативной части (формируемой участниками образовательных отношений)  

представлены выбранные участниками образовательных отношений программы, 

направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и 

культурных практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учётом 

приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей. 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

разработанными самостоятельно участниками образовательных отношений на основе 

интеграции парциальных и авторских модифицированных программ, программами, 

направленными на всестороннее развитие детей.  

Данная часть программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов, и ориентирована на: 

 Специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность в МДОУ "Родничок";  

 Выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива МДОУ 

"Родничок";  

 Сложившиеся традиции в МДОУ "Родничок".  

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема 

программы; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.    

Содержание и планируемые результаты МДОУ "Родничок" представляет собой 

учебно-методическую документацию, в составе которой:  

Рабочая программа воспитания,  

Режим и распорядок дня для всех возрастных групп МДОУ "Родничок",  

Календарный план воспитательной работы.  

Объем обязательной части ОП МДОУ "Родничок" составляет не многим более 60% от 

общего объема программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не многим менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Содержательный раздел ОП МДОУ "Родничок" включает описание:  

 Задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально -коммуникативное, познавательное, речевое, художественно -

эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой 

и с учётом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания. 

 Вариативных форм, способов, методов и средств реализации федеральной 

программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся, специфики их образовательных потребностей и интересов;  

                                                             
3 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
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 Особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик;  

 Способов поддержки детской инициативы;  

 Особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

 Направлений и задач коррекционно – развивающей работы (далее – КРР) по 

профессиональной коррекции нарушений развития детей дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями различных целевых 

групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

ОВЗ) и детей -инвалидов.  

В содержательный раздел ОП входит рабочая программа воспитания (далее – РПВ), 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.   

 Организационный раздел ОП включает описание:  

 Психолого -педагогических и кадровых условий реализации ОП;  

 Организации развивающей предметно -пространственной среды (далее – 

РППС) в МДОУ "Родничок";  

 Материально-техническое обеспечение ОП,  

 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания.  

Организационный раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. В разделе также 

представлены режим и распорядок дня в группах, проектирование воспитательно – 

образовательного процесса в МДОУ "Родничок", календарный план воспитательной работы.  

Содержание подразделов пояснительной записки целевого раздела ОП МДОУ 

"Родничок представлено цитированием текстов ФОП ДО и указанием ссылок на разделы 

ФОП ДО (нумерацией, соответствующих пунктов и нумерацией страниц с описанием 

содержания пункта). 

 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО4, «содержательный 

раздел Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания.» Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, 

даны перечни пособий, способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам 

дается «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и 

воспитания в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном 

законодательством об образовании;»5 

С целью реализации этого права, в ОП МДОУ "Родничок" дается широкий перечень 

пособий, что создает педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, 

реализующие Программу, могут выбрать из предложенного перечня методические и иные 

пособия с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, 

специфики их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих 

предпочтений. 

                                                             
4 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 
5 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 
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Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и 

тоже содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые 

условия упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и 

реализации ОП МДОУ "Родничок" характеристики»), в Программе воспитания и в 

организационном разделе. 

В данной ОП МДОУ "Родничок" применяется принцип практической 

целесообразности (исключение повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из 

разделов Программы в соответствии с ФГОС ДО, а в остальных местах делается 

перекрестная ссылка на соответствующий раздел ОП МДОУ "Родничок". 

1.1.2. Цели и задачи реализации ОП МДОУ "Родничок" 

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»6 в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель ОП МДОУ "Родничок" дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью 

воспитать в детях социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в 

инновационной программе «От рождения до школы». Инструментом воспитания в детях 

социальной ответственности является создание пространства детской реализации (ПДР)7.  

Цель ОП МДОУ "Родничок" достигается через решение задач, обозначенных в п. 1.6. 

ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО, дополненных задачами программы «От рождения до школы»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«От рождения до школы» 

1) Обеспечение единых для Российской 

Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

1) Обеспечение оптимального сочетания 

классического дошкольного образования и 
современных образовательных технологий 

2) охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на 

основе традиционных российских 
духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей 

                                                             
6 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
7 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 



12 
 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«От рождения до школы» 

3) приобщение детей (в соответствии с 

возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов 

России; создание условий для формирования 

ценностного отношения  

к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

3) создание пространства детской реализации 

(ПДР), что означает создание условий для 
развитие личности ребенка через 

поддержку детской инициативы, 

творчества, самореализации 

4) обеспечение равных возможностей для 

полноценного развития каждого ребёнка  

в период дошкольного детства независимо от 

места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и 

других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с 

учетом разнообразия образовательных 

потребностей  

и индивидуальных возможностей; 

4) использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным 
сообществом и социальным окружением 

5) создание благоприятных условий 

развития детей в соответствии с их 

возрастными  

и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка как 

субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

5) учет региональной специфики и 

специфики дошкольной организации 

6) объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил  

и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

 

7) формирование общей культуры личности 

детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, 

формирование предпосылок учебной 

деятельности; 
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1.1.3. Принципы и подходы к формированию ОП МДОУ "Родничок" 

ОП МДОУ "Родничок" построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в 

ФОП ДО и ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной 

программы «От рождения до школы» — создание пространства детской реализации (ПДР). 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений,   

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество МДОУ "Родничок" с семьей; 

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

11. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных 

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной 

личности. 

 Основные подходы к формированию ОП МДОУ "Родничок": 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых  

к структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые 

объем, содержание и планируемые результаты освоения ОП МДОУ "Родничок"). 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения ОП МДОУ 

"Родничок"  представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD02180E7F2CE9E2C7739752D90092F47ADDF2CF7091F1567BF008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в ОП МДОУ "Родничок" возрастные ориентиры имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 

ОП МДОУ "Родничок" и не подразумевают его включения в соответствующую целевую 

группу. 

Планируемые результаты освоения ОП МДОУ "Родничок" полностью соответствует 

планируемым результатам реализации Федеральной программы (п. 4 ФОП ДО8,), с учетом 

дополнений программы «От рождения до школы», расширяющих планируемые результаты 

ФОП ДО.  

Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«От рождения до школы» 

Младенчес
кая группа  

(к 1 году) 

п.15.1 
ФОП ДО 

Нет значимых добавлений 

Первая 

группа 
раннего 

возраста  

(к 2 годам) 

нет в 

ФОП ДО  

Развиваются основные движения, особенно ходьба: 

 Ходит долго, не присаживаясь, меняет положение (приседает, наклоняется). 

 Ходит по ограниченной поверхности (ширина 15–20 см), приподнятой над 

полом на 15–20 см. 

 Перешагивает через препятствия приставным и чередующимся шагом. 

Развивается самостоятельность, навыки самообслуживания: 

 Самостоятельно ложкой ест густую и жидкую пищу. 

 Раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает ботинки, шапку). 

 Надевает некоторые предметы одежды (ботинки, шапку). 

Происходит скачок в развитии речи: 

 Быстро расширяется запас понимаемых слов, активный словарь расширяется 

до 200-300 слов. 

 Начинает использовать вместо облегченных слов (би-би) полные (машина). 

 В игре обозначает свои действия словами и двухсловными предложениями. 

 Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке, отвечает на вопрос 

«где?». 

 Понимает короткий рассказ взрослого (без показа) о событиях, уже имевших 

место в его опыте. 

 При общении со взрослым пользуется трехсловными предложениями, 

употребляя прилагательные и местоимения. Речь малыша становится основным 
средством общения со взрослыми.. 

                                                             
8 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
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Возраст 
Ссылка 
на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  
«От рождения до школы» 

В сенсорном развитии: 

 Обобщает предметы по существенным признакам (цвет, форма, величина): 

 Различает контрастные по величине предметы (типа куб) с разницей в 2 см. 

 Ориентируется в трех контрастных формах предметов (шар, куб, кирпичик)., 

подбирает (по образцу и слову взрослого) три контрастных цвета. 

 Воспроизводит несложные сюжетные постройки («ворота», «скамейка», 

«дом»). 

В игре: 

 Воспроизводит в игре разученные действия (например, кормит куклу). 

 Отображает в игре отдельные, наиболее часто наблюдаемые действия. 

 Воспроизводит ряд последовательных действий (начало сюжетной игры). 

 Начинает осваивать правила  поведения в группе (играть рядом, не мешая 

другим, помогать, если это понятно и не сложно).  

Первая 

группа 

раннего 
возраста 

(к 3 годам) 

п. 15.2. 

ФОП ДО 

Нет значимых добавлений 

Младшая 

группа 
(к 4 годам) 

п. 15.3.1. 

ФОП ДО 

В личностном развитии: 

 Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, общаться 

спокойно, без крика.  

 Учится адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого.  

В развитии пространственно-временных временных представлений: 

 понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — 

справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 

 понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»...  

Средняя 
группа 

(к 5 годам) 

п. 15.3.2. 
ФОП ДО 

Образ Я, развитие личности ребенка: 

 имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, гендерные 

представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и полом):. 

 проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, стремление 

«быть хорошим» самооценкой. 

 проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) моральных 

норм, стремление к справедливости,  

 способен испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках.  

 проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с 

небольшой группой детей.  

 проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

 умеет планировать последовательность действий. 

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может:  

 Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. , под 

ождать, пока взрослый занят. 

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие.  

 Разделять игровые и реальные взаимодействия. 

 Планировать последовательность действий. 

 Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо 

действий. 

В конструировании: 

 создает постройки по заданной схеме, чертежу. 

 конструирует по собственному замыслу. 

Старшая 

группа 

п. 15.3.3 

ФОП ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу 

года у детей сформированы:  
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Возраст 
Ссылка 
на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  
«От рождения до школы» 

(к 6 годам)  Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, пол, 

свои интересы — чем нравится или не нравится заниматься, что любят и пр.). 

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 

умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности. 

 Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о 

младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть хорошим», 

способность откликаться на переживания близких взрослых, детей. 

 Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена и отчества 

родителей, имеет представления о том, где они работают, как важен для 
общества их труд, о семейных праздниках, имеет постоянные обязанности по 

дому). 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к 

людям других культур и национальностей. 

 Представления о родном крае (может рассказать о своем родном городе 

(поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; умение назвать улицу, 

на которой живет). 

 Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская 

Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — 

столица нашей Родины, первичные представления о государственных символах 

— флаге, гербе, гимне. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 

предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 

 Элементарные представления о сути основных государственных праздников 

— День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, День космонавтики, 

Новый год. 

Когнитивное развитие: К концу года у детей формируется 

 Умение использовать различные источники информации (кино, литература, 

экскурсии и др.). 

 Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее 

достижения (как делать). 

 Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности. 

 Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, когда 

анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного опыта. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

 Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, согласие или 

несогласие с ответом товарища.  

 Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, 

высказывание сверстника. 

 Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное отношение 

к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, 

с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

 Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща играть, 

трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, самостоятельно находить 

общие интересные занятия. 

 Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского сада, 

желание быть полезным членом коллектива. 

 Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в 

детском саду (спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок детских 

работ). 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

 Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм 

и правил. 
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Возраст 
Ссылка 
на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  
«От рождения до школы» 

 Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои 

поступки и поступки сверстников. 

 Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата, способность сосредоточенно действовать в течение 15–25 минут.  

Подготовит

ельная к 

школе 

группа  
(к 7 годам) 

п. 15.4. 

ФОП ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу 

года у детей формируются:  

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 

умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности, 

нацеленность на дальнейшее обучение. 

 Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 

образованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть 
полезным обществу. 

 Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои поступки 

и поступки сверстников,  

 умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутными желаниями 

и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными 
ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо».  

 Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, 

помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым и пр.), 
способность откликаться на переживания других людей. 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к 

людям других культур и национальностей. 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье (имеет 

некоторые представления об истории семьи в контексте истории родной 
страны, гордится воинскими и трудовыми наградами дедушек, бабушек, 

родителей, проявляет интерес к профессиям родителей). 

 Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край становился 

все лучше). 

 Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее достижения, 

уважение к государственным символам, представления о нашей Родине — 

России как о многонациональной стране, где мирно живут люди разных 

национальностей, культур и обычаев. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 

предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы, уважение 

к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются: 

 Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить 

цель, составлять собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие 

результата и цели; корректировать свою деятельность; способность 
самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности. 

 Предпосылки учебной деятельности, навык живого, заинтересованного 

участия в образовательном процессе, умение применять усвоенные знания и 

способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как 

взрослым, так и ими самими. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

 Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми 

(договариваться, обмениваться предметами, информацией; распределять 

действия при сотрудничестве). 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу детей 

и взрослых в детском саду, интерес к общегрупповым (общесадовским) 

событиям и проблемам; желание участвовать в жизни дошкольного учреждения 
(праздники, спектакли, проекты, соревнования и т. п.); способность 

к совместному обсуждению.  
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Возраст 
Ссылка 
на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  
«От рождения до школы» 

 Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться 

с интересами и мнением товарищей, умение слушать собеседника, 
не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, справедливо решать споры: 

способность формировать отношения, основанные на сотрудничестве 

и взаимопомощи. 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Проявлять организованность, дисциплинированность; умение ограничивать 

свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в том  числе 

выполнять совместно установленные правила группы, понимание своих 
обязанностей в связи с подготовкой к школе. 

 Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение планировать 

свои действия, направленные на достижение конкретной цели, стремление 
доводить начатое дело до конца.  

 Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, договариваться, 

планировать,  обсуждать и реализовывать планы, проявлять организаторские 

способности и инициативу. 

 В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности ходов, 

выборе карт, схем; проявлять терпимость и доброжелательность в игре с 

другими детьми.  

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ. 

Данный раздел ОП МДОУ "Родничок" полностью соответствует разделу 

«Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов» Федеральной программы 

(п. 16. ФОП ДО). 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения ОП, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации ОП может проводиться оценка индивидуального 

развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Педагогический мониторинг в каждой возрастной группе проводится по методике 

Кулекиной И.А., СПб, 2023: «Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов детьми дошкольного возраста (1 – 7 лет) в соответствие с ФГОС ДО и ФОП ДО" 

1.4. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность МДОУ "Родничок"  

Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

 

Группа Возраст Направленность Особенность Кол-во 

групп 

Предельная 

наполняемость 

Младенческая группа  До 1 года Нет  Нет Нет 

Первая группа раннего 

возраста 

1-,6 года Нет  Нет Нет 

Младшая группа  1,6-3 
года 

Общеразвивающая Разновозраст
ная 

1 19 
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Средняя группа  3-5 лет Общеразвивающая Разновозраст
ная 

1 23 

Старшая группа  5-6 лет Общеразвивающая  1 23 

Подготовительная к школе 

группа  

6-7 лет Общеразвивающая  1 23 

Кадровые условия9 

Материально-техническое обеспечение10  

Специфика населенного пункта  

 

   Поселок Ладва, Прионежский район, Республика Карелия - сельская местность, 

расположен на юге Республика Карелия, , численность населения 1800 человек, возраст 

населения в большинстве преобладает пожилой. 

   В поселке имеется памятник Войнам погибшем в годы Великой Отечественной Войны 

(Братская могила), Дом культуры, школа, пожарная часть - 45, фермерское хозяйство. 

    

Региональная специфика 

   Основная национальность поселка - русские. В районе также проживают вепсы и карелы.   

   Ежегодной традицией является проведение в районе муниципальных конкурсов для 

дошкольников и родителей "Солнышко в ладошках" и "Звездный дождь". 

   На территории Прионежского района расположен Ионо-Яшезерский монастырь, Вепсский 

этнографический музей,  Горнолыжный курорт "Ялгора". 

   Климат в Карелии переходный, от морского к континентальному. Близость к северным 

морям — Баренцовому, Балтийскому и Белому — так же даёт о себе знать; над Карелией 

постоянно кружат циклоны, приносящие с собой повышенную влажность и большое 

количество осадков в любое время года. Из-за всего этого погода в Карелии отличается 

неустойчивостью и всегда готова преподнести сюрприз.  

   Лето в Карелии вполне настоящее, жаркое, с песчаными пляжами и загаром. Что позволяет 

увеличивать  время прогулки летом, но при этом обязательно соблюдать питьевой режим. 

   Осень приходит в Карелию так же практически по календарю, в конце августа — начале 

сентября. Ночи становятся холоднее, дожди — более затяжными, а деревья стремительно 

покрываются сияющим золотом и багрянцем, поэтому начиная с конца октября прогулка в 

вечернее время сокращается, а с октября не проводится.   

 

Социальное окружение социальные партнеры 

 

Направление Организация, учреждение 

 

Содержание 

взаимодействия 

Основание 

Наука, 

образование 

Отдел образования и социального 

развития Администрации 
Прионежского муниципального 

района 

Участие в 

совещаниях 

Ежемесячный план 

работы 

                                                             
9 См. раздел «Кадровые условия реализации Программы» данной Программы. 
10 См. раздел «Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 
материалами и средствами обучения и воспитания». 

http://yalgora.ru/
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Методическое объединение 
воспитателей, музыкальных 

руководителей Прионежского 

муниципального района 

Участие в работе 
методических 

объединений, 

площадка 
организатор 

Положение о 
Администрации 

Прионежского района 

Муниципальное учреждение 

дополнительного образования 

"Центр детского творчества 
Прионежского района 

Преемственность Договор о 

взаимодействие 

Муниципальное образовательное 

учреждение дополнительного 

образования "Ладвинская 
музыкальная школа 

Праздники, 

дополнительное 

образование 

Потенциальный 

партнер 

МОУ Ладвинская средняя 

общеобразовательная школа №4 

Преемственность 

(согласно плану 
работы на год) 

Ежегодный план 

работы 

Дошкольные организации 

Прионежского района и 

г.Петрозаводск 
 

Творческий 

конкурс: 

"Солнышко в 
ладошках" 

"Звездный дождь" 

Конкурс чтецов 

План работы 

муниципального 

методического 
объединения 

КИРО Курсы повышения 
квалификации 

Конкурсы 

 

Медицина Прионежский филиал ГБУЗ РК 
«Республиканская больница 

им.В.А.Баранова» 

 

Медицинские 
осмотры, 

вакцинация, 

проф.визиты 

Договор 

Культура Библиотека Ладвинского 
поселения 

Экскурсии, 
тематические дни 

План  работы 

Дом культуры Ладвинского 

сельского поселения 

Выступления на 

концертах, 

игровые 
программы 

План  работы 

Безопасность ПЧ-45 п.Ладва 

 

Экскурсии, 

тренировочные 
эвакуации, участие 

в конкурсах и 

мероприятиях 

План  работы 

Отдел надзорной деятельности и 
профилактической работы по 

Прионежскому району МЧС 

России 

Беседы План  работы 

1.4.1. Характеристики возрастных особенностей развития детей. 

Характеристики особенностей развития детей  раннего и дошкольного возраста берутся из 

инновационной программы «От рождения до школы». 

 

Возрастная группа 
Ссылка на инновационную программу  

«От рождения до школы» 

Характеристики 

особенностей развития детей  

от 2 месяцев до 1 года 

(младенческая группа) 

Инновационная программа «От рождения до школы» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание 

образовательной деятельности с детьми от 2 месяцев до 1 года (младенческая группа)  / 

Возрастные особенности развития детей  от 2 месяцев до 1 года 
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Характеристики 

особенностей развития детей  

1–2 лет (первая группа 

раннего возраста) 

Инновационная программа «От рождения до школы» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание 

образовательной деятельности с детьми 1–2 лет (первая группа раннего возраста) / 

Возрастные особенности развития детей  1–2 лет 

Характеристики 
особенностей развития детей  

2-3 лет (вторая группа 

раннего возраста) 

Инновационная программа «От рождения до школы» / Содержательный раздел: 
воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание 

образовательной деятельности с детьми 2-3 лет (вторая группа раннего возраста) / 

Возрастные особенности развития детей  2-3 лет 

Характеристики 

особенностей развития детей  

3–4 лет (младшая группа) 

Инновационная программа «От рождения до школы» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет (младшая группа) / Возрастные особенности развития 

детей 3–4 лет 

Характеристики 

особенностей развития детей 

4-5 лет (средняя группа) 

Инновационная программа «От рождения до школы» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет (средняя группа) / Возрастные особенности развития детей 

4-5 лет  

Характеристики 

особенностей развития детей  

5-6 лет (старшая группа) 

Инновационная программа «От рождения до школы» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет (старшая группа) / Возрастные особенности развития 

детей 5-6 лет  

Характеристики 

особенностей развития детей 

6-7 лет (подготовительная к 

школе группа) 

Инновационная программа «От рождения до школы» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет (подготовительная к школе группа) / Возрастные 

особенности развития детей 6-7 лет  

 

1.5. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ И 

РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ  

Управление и организация работы ДОО. 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного образования. Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей от рождения до 1 года. Рабочая программа для младенческой 

группы. Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 1-2 лет. Рабочая программа для 1-ой группы раннего возраста. Под 
редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 2-3 лет. Рабочая программа для 2-ой группы раннего возраста. Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 3-4 лет. Рабочая программа для младшей группы. Под редакцией 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 4-5 лет. Рабочая программа для средней группы. Под редакцией 
Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 5-6 лет. Рабочая программа для старшей группы. Под редакцией 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 6-7 лет. Рабочая программа для подготовительной группы. Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 5-7 лет. Веракса А. Н. 

 Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3-7 лет. Методическое 

пособие. Логинова Л. 

 Пространство детской реализации. Проектная  деятельность. (5-7 лет). Методическое пособие. 
Веракса А. Н. Веракса Н. Е. 

 Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Методическое пособие. Алмазова О. В., 

Бухаленкова Д. А., Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 
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 Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры дошкольного образования. 

Методическое пособие. Белолуцкая А. К., Денисенкова Н. С., Короткова Ю. А., Смирнова Е. О., 
Титова Н. И., Шиян И. Е., Шиян О. А. 

 Современный детский сад. Каким он должен быть. Методическое пособие. Под редакцией Шиян 

О. А. 

1.6. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)  

Данная часть ОП МДОУ "Родничок" учитывает образовательные потребности, 

интересы и мотивы обучающихся, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 Специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательный процесс;  

 Выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

обучающихся МДОУ "Родничок", а также возможностям её педагогического 

коллектива;  

 Поддержку интересов педагогических работников МДОУ "Родничок", 

реализация которых соответствует целям и задачам ОП МДОУ "Родничок".  

 

Проект по приобщению дошкольников к традициям, быту и культуре Карелии 

(Приложение 1) 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ)  

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ  

     Согласно п. 2.6. ФГОС ДО содержания МДОУ "Родничок" должно обеспечивать 

физическое и психическое развитие детей в различных видах деятельности и охватывать 

следующие структурные единицы, представляющие определённые направления обучения и 

воспитания детей (далее – образовательные области):  

 Социально -коммуникативное развитие;  

 Познавательное развитие;  

 Речевое развитие;  

 Художественно -эстетическое развитие;  

 Физическое развитие.  

    В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей, а также 

результаты, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной систематической 

работе с ними.  

    Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах:  

 Принцип учёта ведущей деятельности:  

ОП МДОУ "Родничок" реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО 

видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого 

возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым 

до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности;  

 Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей детей:  

МДОУ "Родничок" учитывает возрастные характеристики развития ребёнка на разных 

этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки 
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индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми 

возможностями, способностями, потребностями и интересами;  

 Принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развёртывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с 

взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного 

возраста;  

 Принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребёнка и обусловленная общим 

подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через 

обогащение содержания и форм детской деятельности;  

 Принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 

МДОУ "Родничок"  реализует данный принцип при построении содержания обучения 

и воспитания относительно уровня начального школьного образования, а также при 

построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и 

семьи;  

 Принцип сотрудничества с семьей:  

реализация МДОУ "Родничок" предусматривает оказание психолого-педагогической, 

методической помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей 

раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка;  

 Принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их 

психоэмоциональному благополучию. 

 

2.1.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях ФОП ДО и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

 

   ОП МДОУ "Родничок" определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития).  

   В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 

двух до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение 

детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру.  

   Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания.  

   Содержание данного раздела обязательной части   ОП МДОУ "Родничок"  соответствует 

содержанию содержательного раздела ФОП ДО и определяет возрастные линии 

образовательной деятельности дошкольной образовательной организации по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 
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2.1.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на11: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 
проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

2.1.1.1.1.Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  

В   ОП МДОУ "Родничок"  задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 

ФОП ДО12 и дополняются положениями инновационной программы «От рождения до 

школы». 

 

Возрастна

я группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на программу  

«От рождения до школы» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП ДО 

До 1 года п. 18.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 18.2 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 18.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-3 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое воспитание», 

«Формирование основ безопасности», «Развитие 

игровой деятельности» 

3–4 года п. 18.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-4 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Патриотическое воспитание»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по формированию 

положительной самооценки, развитию саморегуляции; 

воспитанию уважительного отношения к людям 
знакомых профессий, бережного отношения 

к результатам их труда; формированию навыков 

безопасного поведения на дорогах; добавлен подраздел 

«Развитие игровой деятельности». 

                                                             
11 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  
12 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
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4–5 лет п. 18.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-5 

лет / Образовательная 
область «Социально-

коммуникативное развитие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» 

представлено содержание работы по знакомству детей с 

Российской армией, некоторыми родами войск; 

значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 

«Трудовое воспитание». 

5–6 лет п. 18.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-6 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

расширению гендерных представлений; развитию 

целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий, волевых качеств; формированию уважения к 

традиционным ценностям; в подразделе 

«Патриотическое воспитание» представлено 

содержание работы по воспитанию уважения к 

Российской армии. 

6–7 лет п. 18.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-7 

лет / Образовательная 
область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

развитию саморегуляции, целеполагания, закреплению 

традиционных гендерных представлений; знакомству с 

героями России, российской армией; формированию 
навыков безопасного поведения на дорогах (в частности 

знакомство с работой ГИБДД, экстренных служб, с 

номерами экстренных служб); значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Освоение общепринятых 

правил и норм», «Нравственное воспитание». 

2.1.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие»  

Методические пособия 

 Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать.   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-3 года). 
Методическое пособие. 

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет).   

 Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).   

 Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3–7 

лет.   

 Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., Веракса А. 
Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 

Конспекты занятий: 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. (4–7 лет).  

 Умные игры в этнических сказках. Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской 

Федерации»; «День Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; «Кем 
быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 
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2.1.1.2.  Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на13: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и 
роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 

отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение 
логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах 

их безопасного использования. 

2.1.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное 

развитие»  

В ОП МДОУ "Родничок"   задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО14 и 

дополняются положениями программы «От рождения до школы». 

 

Возрастна

я группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п. 19.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 19.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 19.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п. 19.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 
детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

ознакомлению с цветом, формой, величиной, осязаемыми 

свойствами предметов, умению воспринимать звучание 
музыкальных инструментов; исследованию предметов с 

помощью сенсорных эталонов и перцептивных действий; 

включению действий экспериментального характера; 

использованию схем и планов; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по подразделу 

«Ознакомление с окружающим миром». 

                                                             
13  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
14 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 
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4–5 лет п. 19.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 
Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

обогащению сенсорного опыта детей (умение пользоваться 

всеми пятью органами чувств при знакомстве с предметами), 

развитию образного восприятия; расширению знаний детей о 
транспорте, о культурных явлениях (театр, цирк, вернисаж) и 

соответствующих профессиях; добавлены подразделы 

«Развитие познавательных действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование элементарных математических 

представлений», «Природное окружение», «Экологическое 

воспитание». 

5–6 лет п. 19.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 
область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения читать (понимать) и составлять 

схемы, модели и алгоритмы собственной деятельности; 

раскрыто содержание работы по организации проектной 

деятельности; добавлен подраздел «Конструирование»; 
значительно шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование элементарных 

математических представлений», «Ознакомление с 

окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», «Развитие 

познавательных действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование элементарных математических 

представлений» (в том числе знакомство с числами второго 

десятка), «Ознакомление с окружающим миром». 

2.1.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (3-4 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (4-5 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

 Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей  (4–7 лет).  

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 
группа (6–7 лет). 

 Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира в раннем детстве. Методическое 

пособие.  

 Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей. Третий год жизни.  

 Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей. Первый и второй годы жизни.  
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  Методические пособия: 

 Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 лет).  

 Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность (5-7 лет). 

 Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном 

детстве (4-7 лет).  

Рабочие тетради: 

Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 стр.) 

 Математика в детском саду (3-4 года). 

 Математика в детском саду (4-5 лет). 

 Математика в детском саду (5-6 лет).  

 Математика в детском саду (6-7 лет). 

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономичный вариант) 

 Математика для  малышей: Младшая группа. 

 Математика для  малышей: Средняя группа. 

 Математика для дошкольников: Старшая группа. 

 Математика для дошкольников: Подготовительная группа. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика», 

«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственные символы 

Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние животные», 
«Животные домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней полосы», 

«Инструменты домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные 

инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы 
домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», 

«Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления 

природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 

произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды 
спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», «Мой дом», 

«Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транспорт», 

«Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные Африки», 
«Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», 

«Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», 

«Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», 

«Планеты солнечной системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные 
инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», 

«Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», 

«Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы 
жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные 

машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», 

«Хищные птицы», «Цвет». 

Интерактивный курс для интерактивных досок.  

 Интерактивный годовой курс «Счет, форма, величина». Для детей 3-4 лет.  

2.1.1.3.  Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на15: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

                                                             
15 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
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 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

2.1.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое 

развитие»  

В ОП МДОУ "Родничок"   задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Речевое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО16 и дополняется 

положениями программы «От рождения до школы». 

 

Возрастна

я группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п. 20.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 20.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п.20.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-3 
лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 
по подразделу «Звуковая культура речи»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по развитию у 

детей умения  употреблять вопросительные слова. 

3–4 года п. 20.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-4 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература». 

4–5 лет п. 20.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-5 

лет / Образовательная 
область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию у детей 

умения употреблять антонимы; активно 
экспериментировать со словом. 

5–6 лет п. 20.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-6 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию у  детей 

умения употреблять в речи слова в точном соответствии 

со смыслом; различать на слух и отчетливо произносить 

сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Грамматический строй речи».  

                                                             
16 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 
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6–7 лет п. 20.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-7 

лет / Образовательная 
область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по совершенствованию 

фонематического слуха; отработке интонационной 
выразительности речи. 

 

2.1.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Речевое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего года жизни.  

 Ушакова О.С. Речевое развитие детей второго года жизни.  
 

Рабочие тетради: 

 Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4 года).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономичный вариант) 

 Прописи для малышей: Младшая группа.  

 Прописи для малышей: Средняя группа. 

 Прописи для дошкольников: Старшая группа.  

 Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

 Развитие речи у малышей: Младшая группа. 

 Развитие речи у малышей: Средняя группа. 

 Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. 

 Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

 Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. 

 Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. 

 Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. 

 Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Хрестоматии: 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 
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Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», 
«Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование слов», 

«Ударение в словах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 года)»; 

«Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; «Правильно 
или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал (2–4 года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 

война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; 

«Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; 
«Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; 

«Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

 Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает варенье?»; 

«Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

2.1.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на17: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 
инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

2.1.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  

В ОП МДОУ "Родничок"   задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП 

ДО18 и дополняется положениями программы «От рождения до школы». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу  

«От рождения до школы» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п.21.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 21.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

                                                             
17 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
18 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 
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2-3 года п. 21.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п.21.4 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет 

/ Образовательная область  
«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по ознакомлению с тремя музыкальными жанрами: 

песней, танцем, маршем; с приемами вождения 
настольных кукол, развитию умения выступать перед 

куклами и сверстниками, обустраивая место для 

выступления; представлено содержание бесед о театре 

(театр, актеры, зрители, поведение людей 

в зрительном зале). 

4–5 лет п.21.5 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по обогащению представлений детей 

об изобразительном искусстве (иллюстрации 

к произведениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декоративное 

искусство, скульптура малых форм и др.) как основе 

развития творчества;  использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 
формированию умения создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, аппликации. 

5–6 лет  п.21.6 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Театрализованная 

деятельность».  

6–7 лет п. 21.7 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по развитию коллективного творчества (стремления 

действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в общую картину); 

формированию эстетических суждений; умения 
аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребенком, так 

и его сверстниками, обращая внимание 

на обязательность доброжелательного 

и уважительного отношения к работам товарищей; 

умения замечать недостатки своих работ и исправлять 

их; вносить дополнения для достижения большей 

выразительности создаваемого образа. 

2.1.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области  «Художественно-эстетическое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа (3–4 года).  

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа (4–5 лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Старшая группа (5–6 лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. подготовительная группа (6–7 лет). 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. 
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 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: подготовительная группа (6–7 лет). 

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет. 

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет. 

 Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми первого года 
жизни (0–1 год). 

 Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми второго года 

жизни (1–2 года). 

 Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми третьего года 

жизни (2–3 года). 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет. 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет. 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 6-7 лет. 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Третий год жизни.  

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Второй год жизни.  

 Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Третий год жизни. 

 Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Второй год жизни. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

 Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 
инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; 

«Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; 

«Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; 
«Музыкальные инструменты народов мира».  

 Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; «Гжель. 

Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. Работы 

современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. 
Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

 Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов-

Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая 

хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

Рабочие тетради: 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: «Жостовский букет»;  

«Филимоновская игрушка»;  «Хохломская роспись»;  «Лепим народную игрушку»; «Дымковская 
игрушка»; «Городецкая роспись»; «Лубочные картинки»; «Каргопольская игрушка»; «Мастерская 

гжели»; «Мезенская роспись»; «Полхов-Майдан»; «Сказочная гжель»; «Узоры Северной Двины».  

2.1.1.5.  Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на19: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

                                                             
19 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
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 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 
подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, 

хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах 

двигательной деятельности; 

  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

2.1.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое 

развитие»  

В ОП МДОУ "Родничок"   задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО20 и 

дополняется положениями программы «От рождения до школы». 

 

Возрастна

я группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу 

«От рождения до 

школы» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

(из инновационной программы  

«От рождения до школы») 

До 1 года п. 22.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. ФОП 

22.2 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-

3 лет / Образовательная 

область  
«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению правильной 

осанки у детей; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по подразделу 

«Становление ценностей здорового образа жизни». 

3–4 года п. 22.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-

4 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

формированию любви к спорту, знакомству с видами 

спорта; введению более сложных правил в игры (смена 

вида движения); представлено содержание работы по 

сохранению правильной осанки в различных положениях 

тела и упражнениях. 

4–5 лет п. 22.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-

5 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

гармоничному физическому развитию детей; 

ознакомлению с упражнениями на укрепление различных 

органов; построение с соблюдением дистанции при 

катании на лыжах; по организации подвижных игр с 

мячом, скакалкой, обручем; представлено содержание 
работы по сохранению правильной осанки у детей; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа жизни», 

«Воспитание культурно-гигиенических навыков». 

                                                             
20 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 
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5–6 лет п. 22.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-

6 лет / Образовательная 
область  

«Физическое развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа жизни», 

«Воспитание культурно-гигиенических навыков»; 
представлено содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию навыков бега 

наперегонки; лазания по гимнастической стенке меняя 

темп; по приучению детей помогать взрослым готовить 

физкультурный инвентарь к занятиям. 

6–7 лет п .22.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 
деятельности с детьми 6-

7 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

обучению прыжкам с высоты 40 см; умению спускаться с 
горы на лыжах, тормозить при спуске; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Воспитание культурно-гигиенических 

навыков». 

 

2.1.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  

 Волошина Л.Н. Физическое развитие детей третьего года жизни. 

 Волошина Л.Н. Физическое развитие детей второго года жизни. 

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (2–3 года). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (3–4 года). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (4–5 лет). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (5-6 лет). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ. 

Раздел ОП МДОУ "Родничок"   «Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с 

учетом положений программы «От рождения до школы», расширяющих содержание ФОП.  
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Ссылка на ФОП ДО Ссылка на программу «От 

рождения до школы» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 23 

«Вариативные формы, 

способы, методы и 
средства реализации 

Программы»21 

Пояснительная записка / 

Семь золотых принципов 

дошкольной педагогики / 
Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), 

направленной на формирование личности ребенка, 
поддержку детской инициативы, воспитание у ребенка 

чувства социальной ответственности и желания быть 

полезным членом сообщества.  

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации ОП МДОУ "Родничок", что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 

23.4. ФОП22, формы, способы, методы и средства реализации ОП МДОУ "Родничок"педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием 

ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми 

устанавливаются договорные отношения.  

Формы, способы, методы и средства реализации ОП МДОУ "Родничок" педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

 

 В раннем возрасте (1,6-3 лет) В дошкольном возрасте (3-7 лет) 

 Предметная деятельность (орудийно -

предметные действия – ест ложкой, пьёт из 

кружки и другое);  

 Экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие);  

 Ситуативно -деловое общение со взрослым и 

эмоционально -практическое со 

сверстниками под руководством взрослого;  

 Двигательная деятельность (основные 
движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры);  

 Игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно -отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);  

 Речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь);  

 Изобразительная деятельность (рисование, 

 Игровая деятельность (сюжетно -ролевая, 

театрализованная, режиссерская, строительно 

-конструктивная, дидактическая, подвижная 

и другие);  

 Общение со взрослым (ситуативно -деловое, 

внеситуативно -познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно -деловое, внеситуативно -

деловое);  
 Речевая деятельность (слушание речи 

взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь);  

 Познавательно -исследовательская 

деятельность и экспериментирование;  

 Изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребёнка;  

                                                             
21 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23. 
22 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 
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лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;  

 Самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 
подметает веником, поливает цветы из лейки 

и другое);  

 Музыкальная деятельность (слушание 

музыки и исполнительство, музыкально -

ритмические движения).  

 

 Двигательная деятельность (основные виды 

движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие);  
 Элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);  

 Музыкальная деятельность (слушание и 

понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, 

игра на детских музыкальных инструментах).  

 

 

Вариативность форм, методов и средств реализации ОП МДОУ "Родничок"  зависит 

не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе.  

 
Виды детской деятельности 

 

Формы работы с детьми 

 

Варианты итоговых мероприятий 

 

Двигательная  

- форма активности ребёнка, 

позволяющая ему решать 
двигательные  задачи путём 

реализации двигательной  

функции. 

 Физкультурные занятия (в том 

числе иинтегрированные).  

 Утренняя гимнастика.  
 Подвижные игры (народные, с 

правилами, дидактические)  

 Игровые упражнения.  

 Игровые ситуации (с 

включением разных видов 

форм двигательной 

активности)  

 Развивающие игры (с 

включением разных видов 

форм двигательной 

активности)  
 Подвижные игры и 

соревнования.  

 Динамический час.  

 Физминутки.  

 Самостоятельная 

двигательная деятельность 

детей  

 Вечер подвижных игр  

 Физкультурный досуг  

 Физкультурный праздник  
 Игры -соревнования  

 Эстафеты 

 

Элементарная трудовая 

деятельность  

 

 Дежурство или поручение  

 Задание.  

 Реализация проекта.  

 Совместный труд.  

 Самообслуживание.  

 Труд в природе, уход 
зарастаниями.  

 Игра в профессии.  

 Благотворительная акция  

 Экскурсия  

 Мастер-класс для детей  

 Встречи с людьми 

разных профессий  

 

Игровая  

- форма активности ребёнка, 

направленная не на результат, а 

на процесс действия и способы 

осуществления, 

характеризующаяся принятием 

ребёнком условной позиции.  

 Сюжетно – ролевые игры.  

 Игры с правилами 

(подвижные, народные, 

настольно -печатные, 

дидактические идр.)  

 Игра с природным 

материалом (песком, водой, 

снегом);  

 Игра -экспериментирование  

 Досуги  

 Развлечения  

 Вечер игр  

 Игра-викторина  

 Игра -соревнование  

 Игра -путешествие  

 Уличное гуляние  

 



38 
 

 Досуговя игра (забавы, 

шашки, шахматы, 

головоломки ипр.);  

 Закаливающие мероприятия;  
 Игровая обучающая ситуация: 

(ситуации -иллюстрации; 

ситуации -упражнения;  

 Ситуации -проблемы; - 

ситуации -оценки, о правилах 

дорожного движения, о 

безопасном поведении, об 

опасных ситуациях в природе 

и обществе, о культурно- 

гигиенических навыках, о 

здоровом образе жизни и пр)  

 Самостоятельная игра 
(сюжетная игра, сюжетно -

ролевая игра, 

театрализованная, 

режиссерская, конструктивно 

-строительная). 

Изобразительная деятельность и 

конструирование  

 Изготовление продуктов 

детской деятельности: 

рисование, лепка, аппликация, 

конструирование, творческие 

работы.  

 Реализация проектов.  

 Мастерская добрых дел 
(подклейка книг, ремонт 

игрушек и др.);  

 Коллекционирование  

 Изготовление реквизита, 

приглашений, плакатов, 

элементов костюмов для 

драматизаций, спектаклей, 

медалей и подарков для 

соревнований, конкурсов и 

пр.)  

 Оформление выставки, 

коллекции  

 Развлечение  

 Благотворительная 

акция  

 Игра-викторина  

 Конкурс  
 Экскурсии (в музей, 

библиотеку, на 

выставку.)  

 Ярмарка 

 
 

Речевая деятельность и общение  

- форма активности ребёнка, 
направленная на взаимодействие 

с другим человеком как 

субъектом, потенциальным 

партнёром по общению, 

предполагающая согласование и  

объединение усилий с  целью 

налаживания отношений и 

достижения общего результата  

 Беседа.  

 Ситуативный разговор.  
 Речевая ситуация.  

 Сюжетные игры.  

 Театрализация.  

 Игры с правилами.  

 Просмотр видеофильмов по 

правилам этикета и общения 

детей и взрослых  

 Речевой тренинг;  

 Творческий пересказ;  

 Игровая обучающая ситуация: 

ситуации -иллюстрации, 

ситуации -упражнения, 
ситуации -проблемы, 

ситуации -оценки  

 Составление и отгадывание 

загадок;  

 Словесная игра (сюжетная, с 

правилами, в т. ч. настольно -

печатная);  

 Диалог  

 Чтение рассказа, книги (в т. ч. 

с продолжением);  

 Пересказывание и 

 Творческий вечер  

 Литературная гостиная  
 Инсценировка и 

драматизация сказки  

 Игра-викторина  

 Развлечения и досуги по 

литературным 

материалам  

 Создание библиотеки  
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рассказывание;  

 Обсуждение (мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач, 

произведений 
художественной литературы, 

иллюстрированных 

энциклопедий, праздников, 

событий ит.д.)  

 Рассматривание книг и 

иллюстраций  

 Инсценирование 

произведений;  

 Игра-драматизация;  

 Театрализованная игра  

 Различные виды театра 

(теневой, бибабо, 
пальчиковый, театр масок, 

марионеток, тростевой и др.)  

 Мнемотаблицы, 

мнемодорожки, схемы -

модели для заучивания текста, 

стихов  

 Рассматривание иллюстраций  

 Рече-творчество 

(придумывание другой 

концовки, введение нового 

героя, придумывание новых 
диалогов, составление 

коротких текстов -описаний, 

рассказов, сказок и мн.др)  

Познавательно – 

исследовательская и 

эксперементирование  

– форма активности ребёнка, 

направленная на  познание 

свойств и связей объектов и 

явлений, освоение способов 

познания, способствующая 

становлению целостной картины 

мира связей объектов и явлений, 
освоение способов познания, 

способствующая становлению 

целостной картины мира  

 

 Наблюдение.  

 Экскурсия.  

 Решение проблемных 

ситуаций.  

 Опыты и 

экспериментирование.  

 Коллекционирование.  

 Моделирование.  

 Реализация проекта.  

 Дидактические 
познавательные игры.  

 Сбор информации об 

изучаемом объекте.  

 Просмотр образовательных 

видеофильмов.  

 

 Опыт;  

 Оформление выставки 

(работ народных 

мастеров, произведений 

декоративно -

прикладного искусства, 

книг с иллюстрациями, 

репродукций  

 произведений живописи, 

скульптуры, 
архитектуры, выставок 

детского творчества;  

 Развлечение  

 Игра-викторина  

 Конкурс  

 Игра -путешествие  

 Просмотр видеофильмов, 

мультфильмов  

Музыкальная деятельность  

 

 Слушание.  

 Воспроизведение 

(инструментальное, 

вокальное, танцевальное)  
 Исполнение (музыкально -

ритмические движения, игра 

на музыкальных 

инструментах;  

 Импровизация.  

 Экспериментирование.  

 Подвижные игры с 

музыкальным 

сопровождением.  

 Музыкальные и музыкально – 

дидактические игры.  

 Концерт  

 Музыкальный досуг  

 Праздничный утренник -

игра  
 Развлечение  

 Музыкально -

литературная гостиная 

(композиция)  

 Инсценировка  

 Драматизация  

 Театральная постановка  
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 Игровая ситуация;  

 Игровые музыкальные 

упражнения;  

 Музыкально -двигательные 
этюды;  

 Музыкально -дидактические и 

подвижные игры с 

музыкальным 

сопровождением;  

 Занятие в музыкальном зале;  

 Театр.  

 Оркестр.  

 Танцевальные движения.  

 

 

Способы реализации ОП МДОУ "Родничок"  

При реализации ОП МДОУ "Родничок" педагог:  

 Продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 

эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;  

 Определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 

включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, 

готовность прийти на помощь, поддержать; 

 Соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития 

детей, в числе которых забота, тёплое отношение, интерес к каждому ребёнку, 

поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

 Осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «давай сделаем это вместе»; «посмотри, как я это делаю»; 

«научи меня, помоги мне сделать это»;  

 Сочетает совместную с ребёнком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей; 

 Ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и 

познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; 

 Создаёт развивающую предметно -пространственную среду; 

 Наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребёнка и взаимоотношения 

детей; 

 Сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

малышей. 

 
 

Методы реализации ОП МДОУ "Родничок"  

Важным компонентом образовательного процесса, его операциональной единицей выступает 

метод. Универсальными и общепринятыми являются следующие определения метода:  

 Способ взаимосвязанной деятельности педагога и детей, направленный на решение 

задач обучения или воспитания;  

 Способ педагогической работы педагога с детьми, посредством которого дети 

овладевают программным содержанием;  

 Способ достижения целей обучения и воспитания;  

 Способ профессионального взаимодействия педагога с детьми с целью достижения 

образовательных задач.  

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации ОП МДОУ "Родничок" может 

использовать следующие методы:  

Организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);  
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Осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

Мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы).  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей:  

При использовании информационно -рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);  

Репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно -схематическую модель);  

Метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

При применении эвристического метода (частично -поискового) проблемная задача 

делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях);  

Исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  

   Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях.  

   Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

   При выборе форм, методов, средств реализации ОП МДОУ "Родничок" педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности.   

   Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации ОП 

МДОУ "Родничок", адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

2.3 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 

Раздел ОП МДОУ "Родничок" «Особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с 

учетом положений программы «От рождения до школы», расширяющих содержание ФОП 

ДО.  



42 
 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик»23 

Инновационная программа «От 

рождения до школы» / Описание 

форм, способов, методов и средств 

реализации Программы / воспитание и 

обучение в режимных моментах 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных 

практик в процессе режимных моментов 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 
видов и культурных 

практик» 

Инновационная программа «От 

рождения до школы» / Описание 

форм, способов, методов и средств 

реализации Программы / воспитание и 

обучение в процессе детской 

деятельности 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных 

практик в процессе в процессе 

разнообразных видов детской 
деятельности 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Раздел ОП МДОУ "Родничок" «Способы и направления поддержки детской 

инициативы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «От рождения до школы», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений ОП МДОУ 

"Родничок" федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на 

ФОП ДО. Дополнительно, даются ссылки на разделы программы «От рождения до школы», 

расширяющие данный раздел ФОП. 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу 

«От рождения до 

школы» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 

«Способы и направления 

поддержки детской 

инициативы»24 

Пояснительная записка / 

Семь золотых принципов 

дошкольной педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии Пространства 

детской реализации (ПДР), направленной на 

формирование личности ребенка, поддержку детской 

инициативы, воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным членом 
сообщества.  

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА 

С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Раздел ОП МДОУ "Родничок" «Особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу 

ФОП, с учетом положений программы «От рождения до школы», расширяющих содержание 

ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

                                                             
23 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 
24 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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ФОП ДО, п. 26 

«Особенности 

взаимодействия 

педагогического 
коллектива с 

семьями 

обучающихся»25 

Инновационная программа 

«От рождения до 

школы» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

Взаимодействия детского 
сада с семьей 

Наиболее значимым дополнением данного раздела является 

задачей изменения формата взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся – превращение 

родителей и воспитателей из «требовательных заказчиков и 
исполнителей образовательной услуги» в союзников и 

партнеров, от совместных усилий которых зависит счастье и 

благополучие детей. 

   В МДОУ "Родничок"  разработан план мероприятий на учебный год в каждой возрастной 

группе, в которых родители представляются как активные участники.  

   В части, формируемой участниками образовательных отношений, большая роль отводится 

родителям (законным представителям)  

   Взаимодействие с семьёй строится по принципу активного вовлечения родителей в жизнь 

дошкольного образовательного учреждения, оказания им консультативной помощи, 

формирование представлений об основных целях и задачах воспитания детей дошкольного 

возраста, роли духовного, нравственно -патриотического воспитания детей.  

   Культура семейного лада выступает одним из более значимых факторов, способствующих 

воспитанию патриотизма, духовности, нравственности.  

   Семейная культура формирует духовный мир ребёнка, закладывает основу 

интеллектуального и эмоционального развития, воспитывает разнообразные потребности и 

способности, способствует сотворчеству детей и взрослых. 

2.6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ И/ИЛИ ИНКЛЮЗИВНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Раздел ОП МДОУ "Родничок" «Содержание коррекционной работы и/или 

инклюзивного образования» полностью соответствует разделам «Направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы» (п.27 ФОП ДО) и «Содержание КРР на уровне ДО» 

(п.28 ФОП ДО).  

МДОУ "Родничок" имеет право разработать программу коррекционно-развивающей 

работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать в 

себя:  

 План диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  

 Рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные образовательные потребности и стартовые условия освоения программы. 

 Методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР.  

  Задачи КРР в МДОУ "Родничок":  

 Определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, 

в том числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

 Своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами;  

 Осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого- 

педагогического консилиума образовательной организации (ППК);  

 Оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

                                                             
25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.  
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дошкольного возраста;  

 Содействие поиску и отбору одарённых обучающихся, их творческому развитию; 

 Выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

 Реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК26. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования27. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
26  
27 ФОП ДО: «27.5. 
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Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

 
Диагностическая работа включает: Коррекционно–развивающая работа 

включает: 

Консультативная работа 

включает: 

Информационно-

просветительская работа 

предусматривает: 

 

 Своевременное выявление детей, 

нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  

 Раннюю (с первых дней пребывания, 
обучающегося в МДОУ "Родничок") 

 диагностику отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей социальной 

адаптации;  

 Комплексный сбор сведений об 

обучающемся на основании 

диагностической информации от 

специалистов разного профиля;  

 Определение уровня актуального и 

зоны ближайшего развития, обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и 
социализации выявление его резервных 

возможностей; 

 Изучение уровня общего развития 

обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей 

вербальной и невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми; 

 Изучение развития эмоционально -

волевой сферы и личностных особенностей, 

обучающихся;  

 Изучение индивидуальных 
образовательных и социально -

коммуникативных потребностей 

обучающихся;  

 Изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного воспитания 

ребёнка;  

 Изучение уровня адаптации и 

 Выбор оптимальных для развития 

обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого- 

педагогического сопровождения в 
соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

 Организацию, разработку и проведение 

специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации;  

 Коррекцию и развитие высших 
психических функций; 

 Развитие эмоционально -волевой и 

личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его 

поведения;  

 Развитие коммуникативных способностей, 

социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности;  

 Коррекцию и развитие психомоторной 

сферы, координации и регуляции 
движений;  

 Создание условий, обеспечивающих 

развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной 

направленностью одарённости;  

 Разработку рекомендаций по 

основным направлениям работы 

с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, 
единых для всех участников 

образовательных отношений; 

 Консультирование 

специалистами педагогов по 

выбору индивидуально 

ориентированных методов и 

приёмов работы с обучающимся; 

 Консультативную помощь семье 

в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приёмов 

КРР с ребёнком. 

 Различные формы 

просветительской 

деятельности (лекции, 

беседы, информационные 
стенды, печатные 

материалы, электронные 

ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам 

образовательных отношений 

– обучающимся (в 

доступной для дошкольного 

возраста форме), их 

родителям (законным 

представителям), педагогам 

– вопросов, связанных с 
особенностями 

образовательного процесса и 

психолого-педагогического 

сопровождения 

обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации;  

 Проведение тематических 

выступлений, онлайн- 

консультаций для педагогов 

и родителей (законных 
представителей) по 

разъяснению индивидуально 

- типологических 

особенностей различных 

категорий обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и 
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адаптивных возможностей обучающегося;  

 Изучение направленности детской 

одарённости;  

 Изучение, констатацию в развитии 

ребёнка его интересов и склонностей, 

одарённости;  

 Мониторинг развития детей и 

предупреждение возникновения психолого - 

педагогических проблем в их развитии;  
 Выявление детей -мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и социально - 

психологической адаптации, 

дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся 

трудностей;  

 Всестороннее психолого -

педагогическое изучение личности ребёнка;  

 Выявление и изучение 

неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной среды;  
 Системный разносторонний контроль 

специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за 

созданием необходимых условий, 

соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным 

потребностям 

 Создание насыщенной РППС для разных 

видов деятельности;  

 Формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода 
(происхождения);  

 Оказание поддержки ребёнку в случаях 

неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при 

условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты;  

 Преодоление педагогической запущенности 

в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания 

в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми;  
 Помощь в устранении психотравмирующих 

ситуаций в жизни ребёнка. 

социализации. 
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Коррекционно-развивающая работа в МДОУ "Родничок" реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 

технологий реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся. Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учётом его особых 

образовательных потребностей на основе рекомендаций ППК организации. 

 

Целевые группы. Условия и содержание КРР 

 

 В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

 1.Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

 2.Обучающиеся  особыми образовательными потребностями:  

 С ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством российской федерации;  

 Обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врождёнными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО;  

 Обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации;  

 Одарённые обучающиеся;  

3.Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке;  

4.Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке;  

5.Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

    КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно - развивающих 

групповых (индивидуальных) занятий. КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения.  
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Основания для коррекционно-развивающей работы с целевыми группами являются: 

 
№ Целевая группа Основания КРР 

 

Обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

1 Дети с ОВЗ На основании рекомендаций ПМПК в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

2 Дети-инвалиды На основании индивидуальной программы реабилитации/абилитации (ИПРА) 

3 Обучающиеся по индивидуальному учебному плану (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети) 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики 

4 Обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации (билингвальные обучающиеся, дети мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования) 

В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей 

дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено 

на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

запросу родителей (законных представителей) ребёнка 

5 Одарённые обучающиеся Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 
психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической и педагогической диагностики 

Обучающиеся «Группы риска» 

1 Дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; проблемы 

неврологического характера (потеря аппетита) 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей) 

2 Дети, имеющие проблемы общения: стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве 

3 Дети, имеющие эмоциональные проблемы: повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий 

4 Дети, имеющие поведенческие проблемы: грубость, агрессия, обман; проблемы 

регуляторного характера: расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые 

движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания 

 

 

 



49 
 

Целевая группа: Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития  

 

Нормативные кризисы развития ребенка – необходимые и закономерные этапы 

развития ребенка. Данный факт обусловлен тем, что «кризис» выступает движущей силой 

развития. В психологическом сообществе кризис принято считать неким «поворотным 

моментом» в развитии влекущий за собой психические новообразования. Возрастные 

кризисы обусловлены прежде всего разрушением привычной социальной ситуации развития 

и возникновением другой, которая более соответствует новому уровню психологического 

развития человека. 

 

Кризис 3 лет Кризис 7 лет 
Кризис трёх лет можно считать 

наиболее значимым т.к., является 

моментом перехода от раннего детства 

к дошкольному. Кризис трёх лет 

относится к числу острых. Ребёнок 

неуправляем, впадает в ярость. 

Поведение почти не поддаётся 

коррекции. Период труден как для 

взрослого, так и для самого ребёнка.  

Кризис протекает, как кризис 
социальных отношений, и связан со 

становлением самосознания ребёнка. 

Ключевой характеристикой кризиса 

трёх лет можно считать появление 

устойчивого образования под 

названием «Я сам», формируется и 

активно проявляется стремление 

действовать самостоятельно. В этот 

период ребёнок отделяется от личности 

взрослого и учится создавать другие 

эмоциональные связи, более глубокие и 

прочные по сути своей. Если раньше 
родитель и ребёнок были словно одно 

целое и носили гордое «мы», то теперь, 

в результате отделения есть отдельное, 

самостоятельное «я». Ребёнок, как и 

прежде, находится в тесном 

эмоциональном контакте с родителем, 

обучается самостоятельно совершать 

активные действия с предметами, 

обретает собственную независимость. 

Для ребёнка трёх лет характерен 

негативизм, проявляющийся в 
действиях вопреки требованиям и 

просьб взрослого, собственные 

желания выходят на первый план. 

Ребёнок познает различие между 

должен и хочу, можно и нельзя. 

Обычно кризис усугубляется т.н. 

биографическим кризисом, связанным 

с поступлением ребёнка в детское 

дошкольное образовательное 

учреждение - скачком в социализации 

личности.  
  

Его также называют кризисом младшего школьного возраста. На 

физиологическом уровне такое кризисное состояние связано с 

интенсивным биологическим созреванием детского организма. К 

шести -семи годам возрастает подвижность нервных процессов, но 

процессы возбуждения преобладают. Этим объясняются такие 

характерные особенности детей, как непоседливость, повышенная 

эмоциональная возбудимость. В этот период дети особенно 

восприимчивы к различным негативным воздействиям, будь то 

критика со стороны взрослых, конфликты со сверстниками, развод 

родителей и т.п. Так, если по каким-либо причинам дошкольнику 
плохо, то у него может возникнуть психомоторное возбуждение, 

тики, заикания.  

Самой существенной чертой кризиса 7 лет является утрата детской 

непосредственности, ребёнок становится не таким понятным во всех 

проявлениях, каким был до этого. Наивность и непосредственность 

поведения ребёнка до кризиса означают, что ребёнок внешне такой 

же, как и внутри. У взрослых людей детской наивности, 

непосредственности очень мало, и наличие их у взрослых производит 

комическое впечатление. Утеря непосредственности означает 

привнесение в наши действия интеллектуального момента.  

Если до кризиса поведение ребёнка строилось и реализовывалось 

согласно желаниям, то теперь, прежде чем что-то сделать, ребёнок 
думает, чего оно может ему стоить.  

Ребёнок начинает манерничать и кривляться, ходить не так, как 

ходил раньше. В поведении появляется что-то нарочитое, нелепое и 

искусственное, какая-то вертлявость, паясничанье, клоунада; ребёнок 

строит из себя шута. Душа ребёнка становится закрытой, и он 

начинает играть роль, чего-то из себя изображая и что-то при этом 

скрывая.  

В этом возрасте впервые возникает осмысленная реакция на свои 

переживания, новое отношение к себе. Переживания приобретают 

смысл. Радующийся ребёнок понимает, что он радуется, сердящийся 

– что он сердит.  
К кризису семи лет впервые возникает обобщение переживаний. 

Цепь неудач или успехов (в учёбе, в общении), каждый раз примерно 

одинаково переживаемых ребёнком, приводит к формированию 

чувства неполноценности, унижения, оскорбленного самолюбия или 

чувства собственной значимости, компетентности, 

исключительности. Некоторые из этих переживаний, подкрепляясь 

соответствующими событиями и оценками будут влиять на развитие 

самооценки ребёнка, на уровень его притязаний. Так, одна и та же 

отметка, полученная на уроке разными детьми, вызовет у них 

совершенно разный эмоциональный отклик: «четвёрка» для одного 

— источник бурной радости, для другого — разочарования и обиды, 

одним воспринимается как успех, другим — как неудача. Поэтому 
очень важно не пропустить этот период и помочь своему ребёнку 

сформировать адекватное представление о самом себе, избежав 

формирования слишком завышенной или заниженной самооценки.  
 



50 
 

При реализации развивающих психолого-педагогических программ является важным 

условием развития личностных образовательных результатов, познавательной сферы 

(памяти, внимания, мышления, воображения), эмоционально -волевой сферы, интеллекта 

(вербального, невербального, социального, эмоционального), личностного развития, 

овладения организационными навыками, умением проектировать и создавать. 

Профилактические психолого-педагогические программы будут содействовать 

формированию коммуникативных навыков, навыков бесконфликтного общения, успешной 

адаптации к новым ступеням образования. 

 

Целевая группа: Обучающиеся с особыми образовательными потребностями  

В данную целевую группу входят следующие категории обучающихся:  

1. Обучающиеся с ОВЗ и дети -инвалиды  

2. Обучающиеся по индивидуальному учебному плану (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе ЧБД)  

3. Обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации  

4. Одарённые обучающиеся.  

 

В реализации коррекционно-развивающей работы с детьми данной целевой группы 

принимают участие различные педагоги, специалисты, административные работники 

МДОУ:  

 Воспитатель определяет уровень развития разных видов деятельности ребёнка, 

особенностей коммуникативной активности и культуры, навыков 

самообслуживания согласно возрастному этапу; реализует рекомендации 

психолога, логопеда; организует образовательную деятельность, развивающие 

и коррекционные игры, режим дня.  

 Представители администрации отвечают за перспективное планирование 

деятельности по педагогическому сопровождению детей-мигрантов, 

координацию деятельности и взаимодействия специалистов; контроль за 

организацией работы, анализ эффективности, помощь в решении нормативно -

правовых проблем.  

 

1.Обучающиеся с ОВЗ и дети-инвалиды 

 

Лица с ОВЗ и дети-инвалиды представляет собой одну из наиболее социально 

уязвимых групп, обучающихся в силу наличия у них ряда специфических 

психофизиологических особенностей, обуславливающих необходимость организации и 

реализации такого образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения, 

которые были бы способны в полной степени удовлетворить особые образовательные 

потребности данных индивидов.  

В группу обучающихся с ОВЗ входят дети с нарушениями зрения, с нарушениями 

слуха, с нарушениями речи, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с задержкой 

психического развития, с расстройствами аутистического спектра, умственной отсталостью 

(нарушениями интеллекта).  

Следует отметить, что статус «обучающийся с ограниченными возможностями 

здоровья» присваивает ребенку ПМПК, в заключении, которой содержатся рекомендуемые 

специальные условия для получения образования обучающимся, в том числе необходимость 

психолого-педагогического сопровождения в процессе освоения образовательной 

программы.  

Признание лица инвалидом (ребенком-инвалидом) осуществляется федеральным 

учреждением МСЭ. Ребёнку, признанному инвалидом, выдаются справка, подтверждающая 

факт установления инвалидности, с указанием группы инвалидности, а также 

индивидуальная программа реабилитации или абилитации (ИПРА). На основании выписки 
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ИПРА ребенка-инвалида разрабатывается перечень необходимых мероприятий по 

психолого-педагогической реабилитации и абилитации ребенка-инвалида с указанием 

исполнителей и сроков исполнения. Заключение о нуждаемости в проведении мероприятий 

по психолого-педагогической реабилитации или абилитации вносится в ИПРА.  

В зависимости от нозологической группы обучающихся с ОВЗ и с 

инвалидностью можно выделить следующие общие психологические особенности:  

 Имеются определенные коммуникационные барьеры, трудности в 

установлении межличностного взаимодействия с педагогами и сверстниками;  

 Темп познавательной деятельности крайне низкий по сравнению с их 

нормально развивающимися сверстниками;  

 Проблемы в произвольной регуляции собственной деятельности (проявляется 

недостаточная сформированность психологических предпосылок к овладению 

полноценными навыками игровой и учебной деятельности; возникают 

трудности формировании достижения поставленной цели; контролирование 

деятельности, умение работать в определённом темпе);  

 Могут проявляться различные по степени выраженности трудности в 

адаптации к новым условиям, распорядку, правилам поведения;  

 Повышенная тревожность, многие дети с ОВЗ отличаются повышенной 

впечатлительностью (тревожностью): болезненно реагируют на тон голоса, 

отмечается малейшее изменение в настроении;  

 У некоторых детей наблюдаются неадекватная самооценка, капризность, 

инфантилизм, склонность к избеганию трудностей, чрезмерная зависимость от 

близких;  

 Для большинства таких детей с ОВЗ характерна повышенная утомляемость 

(быстро становятся вялыми или раздражительными, плаксивыми, с трудом 

сосредотачиваются на задании; при неудачах быстро утрачивают интерес, 

отказываются от выполнения задания; у некоторых детей в результате 

утомления возникает двигательное беспокойство);  

 Часто проявляют негативную реакцию на образовательную деятельность (в 

случае, когда образовательная среда создана без учета их психофизических 

особенностей и образовательных потребностей).  

 

У отдельных категорий, обучающихся с ОВЗ на первый план выходят 

особенности, связанные со структурой нарушения в развитии:  

 С сенсорными нарушениями имеются проблемы в восприятии учебного 

материала, в результате этих проблем могут возникать пробелы в знаниях, 

неточность, фрагментарность знаний, наблюдается меньший объем внимания, 

снижена способность к его концентрации, наблюдаются трудности его 

переключения и распределения, недостаточно сформированы 

пространственные представления;  

 С нарушением интеллекта значительные проблемы в установлении 

продуктивного взаимодействия со взрослыми (особенно в условиях 

инклюзивного образования), а также трудности в установлении адекватных 

контактов со сверстниками, внимание неустойчивое, рассеянное, дети с трудом 

переключаются с одной деятельности на другую;  

 С нарушениями опорно-двигательного аппарата двигательные нарушения 

часто сопровождаются нарушениями сенсорной и познавательной сфер, 

отмечается повышенная утомляемость, истощаемость психических процессов, 

что связано с поражением центральной нервной системы;  

 С тяжёлыми нарушениями речи наблюдаются пробелы в знаниях, 

представления об окружающем мире часто отличаются отрывочностью, 

фрагментарностью, неточностью, характерен низкий уровень развития 

основных свойств внимания, его концентрации и способности к 
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распределению внимания.  

 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья:  

 Создание условий для всестороннего развития ребёнка с ОВЗ, в целях 

обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив 

сверстников;  

 Возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья 

Программы и их интеграции в образовательном учреждении.  

 Коррекционную работу осуществляют педагогические работники 

(воспитатели, музыкальный руководитель) и родители (законные 

представители) обучающихся.  

 Коррекционные занятия по развитию речи, формированию коммуникативных 

способностей и умению сотрудничать дети получают в учреждениях 

дополнительного образования.  

 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает чёткую 

организацию пребывания детей в ДОО, правильное распределение нагрузки в течение дня, 

координацию и преемственность в работе узких специалистов и воспитателя. Тесная 

взаимосвязь специалистов в нашем детском саду прослеживается при совместном 

планировании работы, при правильном и чётком распределении задач каждого участника 

коррекционно-образовательного процесса, при осуществлении преемственности в работе и 

соблюдении единства требований, предъявляемых детям.  

 

В МДОУ "Родничок" созданы следующие психолого-педагогические условия 

работы с детьми с ОВЗ и детьми -инвалидами.  

В детском саду реализуются разнообразные образовательные модели, 

способствующие решению этой задачи:  

 Мейнстриминг – частичное включение обучающихся с различными 

физическими и психическими ограничениями в здоровье в группы 

общеразвивающей направленности для повышения мотивации в обучении 

детей с ОВЗ и развития толерантности у детей из общеразвивающих групп. 

Особенно эффективно объединять данные категории детей во время 

праздников, развлечений, образовательной деятельности в режимных 

моментах; 

 Инклюзия – используется в случае посещения ребенком с ОВЗ либо 

инвалидностью групп общеразвивающей направленности.  

 

Основные положения, значимые для определения задач коррекционно- 

развивающей деятельности:  

 Коррекционное воздействие необходимо строить так, чтобы оно 

соответствовало основным линиям развития в данный возрастной период, 

опиралось на свойственные данному возрасту особенности и достижения.  

 Коррекция должна быть направлена на доразвитие и исправление, а также 

компенсацию тех психических процессов и новообразований, которые начали 

складываться в предыдущий возрастной период и которые являются основой 

для развития в следующий возрастной период.  

 Коррекционно-развивающая работа должна создавать условия для 

эффективного формирования тех психических функций, которые особенно 

интенсивно развиваются в текущий период детства.  

 Коррекционно-развивающая помощь должна начинаться как можно раньше.  

 

Индивидуальный подход реализуется в процессе индивидуальных коррекционно-
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развивающих занятий со специалистами, а также индивидуальных занятий воспитателя по 

заданиям учителя -логопеда.  

Необходимым условием организации успешного обучения и воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья в образовательных учреждениях общего типа 

является создание адаптивной среды, позволяющей обеспечить их полноценную интеграцию 

и личностную самореализацию в образовательном учреждении.  

Комплексный подход к проблеме создания специальных условий для обучающихся 

с особыми образовательными потребностями способствует более эффективному развитию 

данной категории дошкольников.  

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учётом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 

ППК ДОУ.  

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми -инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий.  

Планирование коррекционных мероприятий начинается с разработки 

индивидуального образовательного маршрута (ИОМ). Работа с детьми ОВЗ, детьми -

инвалидами рекомендуется проводить индивидуально или мини -группами с одинаковой 

нозологией. Коррекционные занятия позволяют развить у детей познавательную 

деятельность, когнитивную и социально -эмоциональную сферу. Последовательность 

развития понятий и навыков усложняется в рамках каждого раздела обучения.  

Реализация образовательных областей осуществляется с использованием 

утверждённых и рекомендованных коррекционных программ, авторских технологий и 

практического опыта специалистов. В образовательном процессе мы используем формы и 

методы работы с детьми, соответствующие их возрастным и индивидуальным особенностям, 

стараемся не допускать как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей. Нами широко используется весь спектр форм организации коррекционно -

педагогической работы с детьми: фронтальные, подгрупповые и индивидуальные занятия.  

Выбор формы организации детей на занятии определяется целями и задачами 

конкретного занятия.  

Выбор и использование того или иного метода определяется характером речевого и 

психического нарушения, содержанием, целями и задачами коррекционно-развивающего 

воздействия, этапом работы, возрастными, индивидуально -психологическими 

особенностями ребенка. На каждом из этапов коррекционно-развивающей работы 

эффективность овладения необходимыми навыками обеспечивается соответствующей 

группой методов. Преимущественным в коррекционно–развивающей работе является 

использование словесных, игровых и наглядных методов.  

Динамика прохождения программы во многом зависит от успешности освоения её 

детьми, то есть переход к другой теме определяется успешностью овладения материала 

предыдущей темы.  

 

2. Обучающиеся по индивидуальному учебному плану (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе ЧБД)  
Дети, относящиеся по состоянию здоровья ко 2 и 3 группе, определяются как «дети с 

ослабленным здоровьем». Это дети, которые часто болеют, имеют риск возникновения 

хронической патологии, или дети, здоровье которых ослаблено вследствие перенесенного 

заболевания.  



54 
 

Дети с ослабленным здоровьем испытывают состояние соматического дискомфорта, 

некоторое неблагополучие со стороны отдельных органов и систем организма. Причины 

такого состояния могут быть разными – недосыпание, неправильное питание, 

переутомление. Также это состояние может быть вызвано повышенными физическими 

нагрузками.  

Дети с ослабленным здоровьем подвержены частым и длительным острым 

респираторным заболеваниям, приводящим не только к снижению иммунитета, но и к 

формированию хронических патологий в органах дыхания, это обусловливает отставание в 

физическом и нервно-психическом развитии.  

Дети с ослабленным здоровьем характеризуются также склонностью к 

эмоциональному дискомфорту, смене настроения, они чаще бывают вялыми, апатичными, 

что требует специального внимания со стороны педагогов и родителей в сфере физического 

воспитания детей данной категории.  

Одним из важных психолого-педагогических условий организации физического 

воспитания детей дошкольного возраста с ослабленным здоровьем в ДОУ является принцип 

дифференциации. Принцип дифференциации в физическом воспитании детей 2 и 3 группы 

здоровья и обозначает ряд правил:  

 Необходимо реализовывать различные двигательные режимы на занятиях 

физической культурой с учетом типологической группы;  

 Необходимо дифференцировать средства и методические приемы физической 

культуры на занятиях для детей различных типологических групп с учетом 

уровня развития физических качеств, формы заболевания;  

 Необходимо дифференцировать объем и интенсивность физической нагрузки 

на занятиях физической культурой для детей с учетом их физического развития 

и формы заболевания.  

 Соблюдение принципа дифференциации позволит грамотно организовать 

процесс физического воспитания детей с ослабленным здоровьем.  

 

Еще одним важным психолого-педагогических условий организации физического 

воспитания детей дошкольного возраста с ослабленным здоровьем в МДОУ "Родничрк" 

выступает создание положительного эмоционального настроя детей. В русле современных 

методов воспитательной работы с детьми, имеющими ослабленное здоровье, следует 

отметить целесообразность применения вариативных способов организации физкультурно-

оздоровительной деятельности. В качестве таких способов могут быть использованы:  

 Телесно-ориентированная работа,  

 Кинезитерапия,  

 Воспитательный диалог,  

 Туристические прогулки.  

 

Телесно-ориентированная работа является важным звеном в физическом воспитании 

детей с ослабленным здоровьем, поскольку дети пробуют чувствовать свое состояние, учатся 

саморегуляции, что позволяет оптимизировать их процесс физического и психического 

развития, делать его более успешным и продуктивным.  

Условием коррекционно-развивающей работы для данной целевой группы 

является использование методов физического воспитания детей с ослабленным 

здоровьем в условиях МДОУ "Родничок":  

 Наглядный метод (обеспечивает яркость восприятия и двигательных 

ощущений, что является необходимым для возникновения у детей 

представления о движении).  

 Словесный метод (обращен к сознанию детей, помогает осмысливать 

поставленную перед детьми задачу сознательного выполнения физических 

упражнений).  

 Практический метод (осуществление практической двигательной 



55 
 

деятельности, формирование способности замечать мышечно-моторные 

ощущения).  

 Игровой метод (его возможности безграничны: совершенствование 

двигательных навыков, проявление творческой инициативы, развитие 

способности к взаимодействию с другими детьми). Игровая деятельность 

является ведущей в дошкольном возрасте. С точки зрения Л. С. Выготского, 

именно в игровой деятельности, которая характеризуется наличием свободы, 

новизны, интереса, дети учатся воспринимать мир, регулировать свои эмоции, 

поведение и формировать ценностное отношение к своему здоровью.  

 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны:  

 Быстрая утомляемость,  

 Длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения 

(не менее 4-х недель),  

 Специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка,  

 Объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь).  

 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики.  

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:  
 Коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально -волевой 

сфер, познавательных процессов;  

 Снижение тревожности;  

 Помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 Создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

 

3. Обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации  

Проблема ранней профилактики, диагностики и коррекции негативных особенностей 

и недостатков в детском развитии является одной из приоритетных задач дошкольного 

учреждения и требует поиска эффективных мер и способов решения. Решение задач 

развивающего обучения, профилактика и коррекция отклонений в развитии, возникающие 

трудности при адаптации, а также организация образовательной работы с детьми, имеющими 

трудности в развитии невозможны без психолого-медико-педагогического сопровождения.  

У детей данной целевой группы основными психолого-педагогическими 

проблемами обучающихся являются:  

 Трудности в сфере освоения универсальных учебных действий;  

 Трудности в коммуникативной сфере (проблемы в общении со сверстниками и 

педагогами);  

 Трудности в сфере социальной адаптации.  

 

Организуя психолого-педагогическое сопровождение детей дошкольного 

возраста, в том числе испытывающих трудности в обучении, необходимо учитывать 

следующее:  

 В формировании учебной мотивации: невнимательность при принятии и 
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выполнении поставленной задачи, отвлекаемость, отказ от выполнения 

учебных заданий (основные причины: неразвитость познавательных интересов, 

преобладание социальных (внешних) мотивов учения, несформированность 

внутренней позиции школьника);  

 В выполнении учебных действий: непонимание условий заданий, потеря цели 

поставленной задачи, затруднения в планировании учебных действий,  

 Неуверенность в правильности выполнения задания (основные причины: 

несформированность знаково -символического мышления, 

несформированность предпосылок учебной деятельности);  

 В формировании навыков саморегуляции: неумение справиться с заданием без 

помощи педагога, неумение соотнести цель и средства выполнения учебного 

действия (основные причины: несформированность произвольности поведения, 

несформированность навыков самоорганизации, медлительность, 

гиперактивность).  

 

В коммуникативной сфере важно обратить внимание на следующее:  

 

 В общении и взаимодействии с педагогами: трудности включения в 

совместную деятельность, организуемую педагогом (основные причины: 

ограниченность представлений об окружающем мире, дефицит повода и 

предмета коммуникации, индивидуально-психологические особенности 

личности).  

 В общении и взаимодействии со сверстниками: трудности выстраивания 

коммуникаций со сверстниками в совместной деятельности, изолированность, 

отвержение в коллективе, отсутствие прочных дружеских связей с 

одногруппниками (основные причины: несформированность коммуникативных 

навыков общения со сверстниками, индивидуально -психологические 

особенности личности).  

 

В сфере социальной адаптации внимания требуют следующие аспекты:  

 Психоэмоциональное неблагополучие: тревожность, страх, быстрая 

утомляемость (основные причины: повышенная тревожность, пониженная 

работоспособность);  

 Отклонения от всеобще принятых норм поведения: проблемное поведение: 

агрессивность, импульсивность, повышенная активность, плаксивость; 

трудности адаптации к новым условиям, потребность в повышенном внимании 

к себе или недоверие, напряжение, боязнь; агрессивные действия в отношении 

сверстников (основные причины: несформированность коммуникативных 

навыков общения со сверстниками, индивидуально -психологические 

особенности личности).  

 

В коррекционно-развивающей работе с детьми, испытывающими трудности в 

обучении целесообразно использовать нейропсихологический подход, в который включает в 

себя: растяжки, дыхательные упражнения, глазодвигательные упражнения, телесные 

упражнения, упражнения для развития коммуникативной и когнитивной сферы. Данный 

подход позволяет достичь улучшения показателей концентрации и распределения внимания, 

коммуникативных навыков и стабилизации психоэмоционального состояния. Занятия могут 

проводится индивидуально и с подгруппой детей.  

Задача педагогов, воспитателей и родителей помочь детям с проблемами в развитии 

понять, что они не одиноки, что они не являются изгоем в обществе и могут наравне со 

всеми детьми, расти, развиваться и добиваться новых достижений, не отставая от своих 

сверстников. Необходимо общаться с детьми, учить ребёнка думать, размышлять, 

сопереживать.  
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Изучение методических рекомендаций Министерства образования РФ, позволило нам 

представить следующий алгоритм работы детского сада по оказанию психолого-

педагогической помощи детям, испытывающим трудности в развитии, адаптации, 

освоении общеобразовательной программы дошкольного образования:  

 Прежде всего, необходимо наблюдение педагогами за детьми и своевременное 

выявлять тех, кто значительно отстаёт в развитии от сверстников, испытывает 

значительные трудности адаптации к ДОУ, затруднения в освоении 

образовательной программы ДОУ.  

 Проведение психологического и логопедического обследования, с целью 

выявления нарушений развития и потенциальных возможностей ребёнка.  

 Направление детей на ПМПК. Беседы и заключение договоров с родителями 

обучающихся о порядке взаимодействия по обеспечению психолого-медико-

педагогического сопровождения ребёнка.  

 Проведение заседаний ПМПК с целью выработки рекомендаций по оказанию 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи данной 

категории детей на уровне ДОУ. Выявление сложных случаев, требующих 

рекомендаций ПМПК.  

 Организация работы по выполнению рекомендаций ПМПК или ПМПК 

(создание специальных условий для получения образования детьми с ОВЗ, 

сопутствующего медицинского обслуживания, использование индивидуально -

ориентированных методов работы с детьми с ОВЗ, отслеживание динамики)  

 Подготовка к городской ПМПК (беседы и консультирование родителей, 

подготовка необходимых документов).  

 

В процессе образовательной деятельности в детском саду важно гибко сочетать 

индивидуальный и дифференцированный подходы, что будет способствовать активному 

участию детей в жизни коллектива. Для большинства детей характерны моторные трудности, 

двигательная расторможенность, низкая работоспособность, поэтому важно 

предусматривать широкое варьирование организационных форм образовательной работы: 

групповых, подгрупповых, индивидуальных.  

Необходимо также организовать активную работу с родителями. Методы могут 

быть абсолютно разными по форме, но направленные на решение одной проблемы – 

объединить работу семьи и педагогов в единое целое.  

Только при совместной и непрерывной работе педагогов и семьи будет 

положительный результат.  

Дети-билингвы – это дети, одинаково хорошо владеющие как своим родным языком, 

так и другим языком (явление, при котором ребенок одинаково хорошо говорит на трех и 

более языках, получило название полилингвизма). Дети-билингвы появляются как в семьях, 

мигрировавших в другую страну, так и в семьях, где родители – жители этой страны, но 

говорят на разных языках. Основная особенность детей-билингвов – это способность 

автоматически использовать для общения две языковые системы, не допуская при этом 

ошибок ни в грамматике, ни в фонетике. Речевое развитие ребенка -билингва имеет свои 

особенности. Такие дети обычно начинают говорить позже. Если в семье не выдерживается 

принцип «одно лицо – один язык», то дети не могут выделить принцип употребления слов 

того и другого языка. У некоторых двуязычных детей развивается заикание (в очень 

небольшом проценте случаев, обычно в сочетании с какими-то другими факторами 

развития). Словарный запас на каждом из языков, как правило, меньше, чем у сверстников -

монолингвов, но сумма словарей больше, чем у них. Представления, стоящие за понятиями 

на каждом из языков, различны.  

Дети -мигранты — это дети родителей иностранцев, которые живут в России и перед 

которыми стоят, прежде всего, воспитательные и образовательные проблемы, для которых 

нет традиционно объявленных решений и к которым недостаточно готовы приспособиться 

дети или образовательные учреждения.  
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Адаптация детей мигрантов к условиям жизни в другой стране – это сложный, 

многоуровневый процесс, предполагающий приспособление ребёнка и как индивида, и как 

формирующейся личности. социализация детей мигрантов – это процесс, предполагающий 

усвоение ребёнком социального опыта, путём вхождения в социальную среду, на основе чего 

формируется его личность как гражданина страны, имеющего активную социальную 

позицию, проявляющуюся в деятельности и отношениях в социальной среде.  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования:  
 Развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

 Формирование уверенного поведения и социальной успешности;  

 Коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия);  

 Создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку.  

 Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской 

Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной 

ситуации каждого ребёнка персонально.  

 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, 

его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребёнка.  

Построение занятия с детьми-билингвами, его содержание, методы и приёмы 

обучения происходят с учётом принципов изучения русского языка как неродного. На 

занятиях рекомендуется применять фронтальную работа с наглядно -практическим 

материалом; работу в парах; работу по цепочке; выполнение действий по инструкции и 

называние их; ролевое моделирование ситуаций; беседы. Занятия должны проводиться с 

использованием дидактических игр, игровых упражнений, занимательных заданий, в том 

числе направленных на снижение уровня языковой интерференции.  

Для детей раннего возраста более важным является отношение взрослых, а не то, на 

каком языке они с ним разговаривают. В раннем возрасте они и родную речь понимают 

недостаточно. В этот период им необходимо освоиться в новой обстановке. Взаимному 

контакту и даже привязанности в большей степени будет способствовать доброжелательное 

общения воспитателя с ребенком.  

Для установления контакта с двуязычными детьми младшего дошкольного возраста 

отношения следует выстраивать по семейному принципу, т. е. педагоги выступают в роли 

родителей, проявляя к детям заботу, поддержку. Так называемая «родительская опека» 

позволит выявить наиболее предпочтительный способ коммуникации у ребенка билингва. 

Например, в роли партнёра по игре.  

Дети среднего и старшего возраста обладают достаточным словарным запасом, 

который позволяет им самостоятельно строить из нескольких слов предложения. В этом 

возрасте они осознанно выбирают язык общения со сверстниками и с педагогом. К 

адаптации ребёнка билингва можно привлечь русскоязычных обучающихся. Общаясь с ним 

на русском языке и поправляя его речь, они помогут ребёнку стать двуязычным.  

Если в группе обучаются несколько детей билингвов, можно предоставить им 

возможность для объединения, тем самым обеспечив им психологический комфорт для 

опосредованного обучения языку.  
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Одна из важнейших проблем детей мигрантов – это адаптация к иной 

этнокультурной среде. Освоение другой культуры, традиций, особенностей взаимодействия 

становится возможным лишь тогда, когда освоен язык этой страны, т. е. русский язык для 

людей, мигрирующих в Россию. Знание русского языка является важнейшим фактором 

успешности обучения детей-мигрантов. Слабое знание или абсолютное незнание языка 

неизбежно приведёт к появлению проблем не только в успеваемости по различным 

предметам, но и во взаимоотношениях со сверстниками и педагогами из-за возникновения, в 

первую очередь, языковых барьеров.  

Для коррекционно - развивающей работы с детьми мигрантами создаются 

следующие условия:  

 Личностно -подражающее взаимодействие взрослых с детьми, которое 

предполагает создание ситуаций, дающих возможность свободного выбора 

деятельности, партнёра, средств. При этом, в процессе получения новых 

знаний и жизненных навыков, за основу берётся личный опыт ребёнка.  

 Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности. При этом берётся за основу сравнение предыдущих и 

нынешних достижений ребёнка, активно стимулируется его самооценка.  

 Формирование игры как важнейшего фактора развития ребёнка.  

 Создание развивающей образовательной среды, направленной на всестороннее 

развитие и обогащение личного опыта ребёнка.  

 Сбалансированность репродуктивной и продуктивной деятельности, в которой 

ребёнок способен совместно и самостоятельно проявлять творческую, 

поисково -исследовательскую активность.  

 Участие семьи в образовательном процессе – необходимое условие для 

полноценного развития ребёнка.  

 Профессиональное развитие педагогов, направленное повышение уровня 

компетентности педагога, совершенствование его мастерства, в особенности 

мастерства мотивирования ребёнка к деятельности.  

 Для организации продуктивной работы с детьми -мигрантами в первую 

очередь необходимо подготовить к данной работе педагогов. Они должны 

знать об особенностях поведения детей разных национальностей, о системе 

работы с детьми и семьями с учётом их национальных особенностей. Самим 

обладать толерантным поведением и межкультурной взаимосвязью. С этой 

целью запланированы ряд мероприятий позволяющих повысить свою 

профессиональную компетенцию в вопросах организации работы с семьями и 

детьми мигрантами.  

 Одним из условий является организация взаимодействия в разных ситуациях, 

установлении правил, что благотворно влияет на установление 

доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащих к 

разным национальностям, отличным, от привычных, культурам. Создание 

условий для комфортного пребывания детей в детском саду подразумевает 

также отсутствие конфликтных ситуаций в детском коллективе. Управление 

конфликтом, умение разрешить его, навыки работы в команде – все это лежит 

в основе развития коммуникативных навыков детей, что безусловно 

необходимо обеспечить педагогу в процессе воспитания детей. При подборе 

средств и методов воспитания при реализации программы педагоги 

ориентируются на детские возможности и инициативу, его желания и 

возрастные особенности.  

 

Цель коррекционно-развивающей работы с детьми мигрантами: создание 

условий для социальной адаптации детей мигрантов в условиях поликультурного 

пространства ДОО.  

Целью системы работы педагогического коллектива с обучающимися из семей 
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мигрантов в рамках Детского сада является конкретная помощь им в адаптации к новым 

условиям, формирование толерантности к обществу, в котором проходит социализация 

ребёнка.  

Задачи:  

 Формирование коммуникативных умений на русском языке;  

 Обеспечение сопровождение ребенка -мигранта, в том числе и со стороны 

сверстников, в целях успешной адаптации его в социокультурной среде;  

 Психологическая поддержка детей мигрантов в образовательном процессе;  

 Приобщение детей к культурным ценностям русского народа во взаимосвязи с 

общечеловеческими ценностями.  

 Организация в детском саду образовательную среду, способствующую 

позитивному восприятию и пониманию, поддерживающую интерес к 

культурам различных этносов, направленную на межкультурную интеграцию. 

Содействие родителям детей мигрантов в решении психологических и 

педагогических проблем. 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы с детьми - мигрантами 

включает в себя выявление детей -мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально - 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей  

При поступлении ребёнка -мигранта в образовательную организацию, прежде всего, 

проводится собеседование с его родителями (законными представителями), цель которого 

состоит в выяснении обстоятельств прежнего обучения ребенка -дошкольника ( посещал ли 

детский сад ), определении уровня владения русским языком, изучении социально-бытовых 

условий. При низком уровне владения русским языком, невозможности диалога с 

родителями (законными представителями) и ребенком необходимо привлечь посредника в 

качестве переводчика. Таким посредником может быть представитель национальной 

диаспоры, владеющий русским языком.  

Для оценки у детей -мигрантов течения, достижения планируемых результатов 

социальной адаптации и определения трудностей, проводятся следующие 

диагностические мероприятия:  

 Экспертная оценка, осуществляемая воспитателями направленная на 

определение изучения социально -психологической адаптации ребёнка -

мигранта в ДОУ с использованием методики «Оценка особенностей развития 

ребёнка дошкольного возраста». Даная оценка позволяет определить круг 

проблем в развитии ребенка, препятствующие его успешной социализации, а 

также данную оценку можно использовать в качестве оценки результативности 

работы с детьми данной группы, при проведении сравнительного анализа 

полученных результатов в начале реализации программы и по её завершению.  

 Педагогический мониторинг уровня освоения программы дошкольного 

образования, который проводиться в начале реализации программы и по её 

завершению, как оценка результативности реализации.  

 Педагогическое наблюдение, оценка за взаимоотношениями и общением 

сверстников представителей разных национальностей в группе, 

осуществляется воспитателем, для оценки межнациональных связей и развития 

у детей толерантности по отношению к другим национальностям.  

 Оценка развития речевое развитие ребенка, осуществляется учителем 

логопедом для выявления у детей-мигрантов различных нарушений в развитии 

речи, понимания и использования русского языка. Каждый ребенок 

обследуется по таким параметрам: мелкая моторика, артикуляционная 

моторика, звукопроизношения, фонематические процессы, словарный запас, 

грамматический строй речи, связная речь (Безрукова О.А., Каленкова О.Н. 

Методика определения уровня речевого развития детей дошкольного возраста).  
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 Оценка эмоционального состояния ребенка, осуществляется педагогом-

психологом, для определения психологических особенностей развития 

ребенка, его личностных особенностей. Для этого используются методики для 

оценки тревожности (тест Р. Тэммл, М. Доркн, В. Амен), самооценки (тест 

Лесенка Щур В.Г.), эмоционального состояния (методика Э.Т. Дорофеевой)  

 Оценка межличностных взаимодействий в группе сверстников, осуществляется 

педагогом – психологом, для определения социального статуса детей-

мигрантов в группе сверстников. Для этого используются различные методики 

на определение социометрического статуса в группе сверстников: - «Два 

домика» Марцинковская Т.Д., «День рождение», М.Панфилова Результаты 

проводимой оценки развития ребенка, его особенностей заносятся в 

индивидуальную карту развития ребенка.  

 

Содержание коррекционной работы с ребенком- мигрантом направлено на:  

 Усвоение детьми-мигрантами основных культурных традиций и особенностей 

коммуникации страны проживания.  

 Формирование адаптивных навыков к постоянно меняющемуся миру.  

 Создание предпосылок для успешной социализации представителей разных 

культурных традиций в среде доминирующей русскоязычной культуры.  

 Овладение практическими навыками рационального общения и самопознания.  

 Повышение речевой культуры детей мигрантов.  

 Формирование позитивного уважительного отношения к многообразию 

культур и их представителям на основе усвоения знаний об иных культурах, 

осознания различий и сходств, общего и особенного между культурами, 

традициями, образом жизни.  

 

Актуальным является разработка следующих систем занятий с участниками 

образовательного процесса:  

 По межличностному общению дошкольников – формирование сплоченности 

коллектива;  

 По адаптации к новой социокультурной среде для детей-мигрантов;  

 По русскому языку, как развитие речи и преодоления нарушений в речевом 

развитии  

 По усвоению образовательной программы с индивидуальной работой 

воспитателя группы.  

 

При организации педагогического сопровождения детей-мигрантов 

корекционно-развивающая работа проводится по направлениям: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



62 
 

 
Направление 

«Преодоление языкового барьера» 
 

Направление 

«Социализация детей -мигрантов в 

обществе» 

Направление 

«Межкультурное взаимодействие и 

толерантность» 

Направление «Эмоциональное 

благополучие ребёнка 

из семьи мигрантов» 
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своение второго неродного языка у 

детей - мигрантов успешнее 

происходит за счёт богатой речевой 

практики в процессе ситуаций 

общения с носителями языка.  

В рамках данного направления для 

детей -мигрантов в группе создаётся 

речевая среда, позволяющая ребёнку 

обогащать свой пассивный  
словарь и переводить его в активный 

словарь для построения общения, 

корректировать нарушения 

звукопроизношения, 

грамматического строя.  

Педагогом организуется 

индивидуальная работа в речевых 

центрах (уголках), где представлены 

различные игры и пособия, 

позволяющие развивать и 

корректировать речь ребенка.  
Данные дети при расположении на 

занятии всегда находятся возле 

педагога, чтобы он всегда смог 

подкрепить словесную инструкцию 

прямым показом, или образцом, а 

также смог отследить на сколько 

ребёнок понял его.  

Работая в этом направлении, большая 

роль отводится работе с семьёй, так 

как получение в детском саду знания 

и навыки необходимо закреплять, 

особенно в речи. Поэтому задача 
педагогов смотивировать родителей к 

работе над речью, дать рекомендации 

как помочь ребёнку, показать им 

игры и упражнения позволяющие  

скорректировать или развить речь. 

Очень важно, чтобы в семье тоже 

говорили на русском языке.   

Социально - психологическая адаптация 

детей -мигрантов к поликультурной среде 

представляет собой сложный и многомерный 

процесс взаимодействия представителей 

разных культур, в результате которого 

происходит формирование толерантности, 

представлений об этнической идентичности в 

соответствии с новыми для них 

социокультурными условиями.  
Большое значение в данном направлении 

работы с детьми мигрантами имеет педагог -

психолог, оказывающий психолого -

педагогическое сопровождение.  

Он проводит диагностическое обследование, 

позволяющее определить индивидуальный 

маршрут развития и оценить эффективность 

реализации программы.  

Для реализации данного направления 

воспитатели выстраивают систему 

взаимоотношений со сверстниками и 
взрослыми так, чтобы нахождения к группе 

было комфортное для ребенка, несмотря на 

его особенности. Данные дети активно 

вовлекаются в досуговую деятельность.  

Педагог помогает ребёнку построить 

отношения с другими сверстниками, иногда 

выступая в роли тьютера помогающего 

ребёнку вступить в контакт с другими детьми, 

помочь построить игровое взаимодействие.  

Кроме этого в рамках социализации детей -

мигрантов планируется работа по 

направлениям:  

 Воспитание положительного 

отношения ребёнка к окружающим 

людям  

 Приобщение детей к ценностям 

сотрудничества с другими людьми: 

оказание помощи при осознании 

необходимости людей друг в друге, 

планировании совместной работы, 

соподчинении и контроле своих 

Организация межкультурного взаимодействия 

обучающихся поликультурной группы 

предполагает формирование у детей 

первичных представлений о социокультурных 

ценностях и традициях разных народов, 

выработке навыков толерантного поведения в 

процессе организации разных видов детской 

деятельности.  

Социально -коммуникативное развитие 
направлено на усвоение норм поведения, 

ценностей и  традиций, принятых в 

принимающем сообществе, формирование 

готовности к совместной деятельности со 

сверстниками других национальностей, 

воспитание уважительного отношения и 

чувства принадлежности не только к своей 

семье, но и к сообществу детей и взрослых в 

дошкольной образовательной организации.  

Познавательное развитие предполагает 

формирование у обучающихся первичных 
представлений о себе, других людях, о своей 

малой родине, о многообразии стран и 

народов, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях её природы.  

Речевое развитие включает владение речью 

как средством общения и культуры. 

Овладение детьми -мигрантами языковыми 

умениями и коммуникативными навыками, 

обеспечивающими возможность 

практического пользования языком в 

различных ситуациях общения 

(коммуникативная компетенция), будет 
способствовать преодолению языкового 

барьера, мешающего успешному вовлечению 

этих обучающихся в различные виды 

образовательной и культурно-досуговой 

деятельности со сверстниками принимающего 

сообщества, а также формированию  

представлений детей -инофонов о культуре 

носителей изучаемого языка 

(социокультурной компетенции).  

Эмоциональное благополучие 

ребёнка из семьи мигрантов, как 

показатель эффективности 

взаимодействия педагогов и 

родителей в период привыкания к 

детскому саду, обеспечивается 

совокупностью педагогических 

условий социальной адаптации:  

 Взаимная толерантность, 
открытость и принятие 

педагогами и родителями 

культуры и национальных 

традиций воспитания;  

 Проектирование 

педагогами 

образовательного 

процесса на основе 

принципов 

культурологического и 

деятельностного подхода, 
обеспечивающих активное 

освоение детьми 

ценностей и социальных 

норм, способов поведения, 

воспитание дружеских 

взаимоотношений;  

 Использование активных 

методов обучения для 

освоения иноязычным 

ребёнком способов 

речевого общения.  

Важным инструментом 
повышения эффективности 

адаптации детей из семей 

мигрантов является организация 

взаимодействия с родителями 

(законными представителями) 

обучающихся.  
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желаний, согласовании с партнёрами 

по деятельности мнений и действий;  

 Создание коммуникативной 

компетентности ребёнка  

 Распознавание эмоциональных 

переживаний и состояний 

окружающих, выражение 

собственных переживаний;  

 Формирование у детей социальных 
навыков: освоение различных 

способов разрешения конфликтных 

ситуаций, умений договариваться, 

соблюдать очерёдность, 

устанавливать новые контакты;  

 Развитие положительного отношения 

ребёнка к себе, другим людям, 

окружающему миру, 

коммуникативной и социальной 

компетентности детей;  

 Создание условий для формирования 
у ребёнка положительного 

самоощущения – уверенности в 

своих возможностях, в том, что он 

хороший, что его любят;  

 Формирование у ребёнка чувства 

собственного достоинства, осознания 

своих прав и свобод (право иметь 

собственное мнение, выбирать 

друзей, игрушки, виды деятельности, 

иметь личные вещи, по собственному 

усмотрению использовать личное 
время);  

 Развитие у детей чувства 

ответственности за другого человека, 

общее дело, данное слово.  

Художественно -эстетическое развитие 

предполагает формирование предпосылок 

ценностно -смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, 

изобразительного).  

Физическое развитие включает приобретение 

опыта обучающихся в двигательной 

деятельности.   
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4.Одаренные обучающиеся  
Одарённость – это системное, развивающееся в течение жизни качество психики, 

которое определяет возможность достижения человеком более высоких (необычных, 

незаурядных) результатов в одном или нескольких видах деятельности по сравнению с 

другими людьми.  

Одарённые дети - это обучающиеся, обладающие высокими познавательными 

потребностями (мотивацией) и возможностями (способностями), значительно 

превышающими таковые у их сверстников. Одаренный ребенок – это ребенок, который 

выделяется яркими, очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет 

предпосылки для таких достижений) в том или ином виде деятельности.  

На начальных этапах одарённость проявляется как потенциал, на более поздних 

этапах ее индикатором могут быть высокие достижения в том, или ином виде деятельности, 

и только полностью развитый талант проявляется в выдающихся результатах в какой-то 

области деятельности.  

К важным позициям в современной трактовке одарённости относятся:  

 Понимание того, что это, прежде всего, развивающаяся характеристика 

личности, и в период дошкольного и школьного возраста одарённость 

рассматривается как потенциал;  

 Понимание значимости взаимодействия как когнитивных, так и 

психосоциальных переменных, результатом которого и является превращение 

одарённости в те или иные таланты;  

 Представление о том, что одарённый ребёнок, в первую очередь, отличается 

особой мотивационно - потребностной системой (мотивация саморазвития, 

увлечённость, стремление к совершенству), которая и ведёт за собой развитие 

тех или иных способностей;  

 Появление высоких достижений у одарённых детей обусловлено сложным 

взаимодействием в процессе развития мотивационно -личностных качеств 

(мотивация саморазвития, увлечённость задачей, настойчивость, доверие к 

себе) и влияний среды (семья, сверстники, ОУ, социальное и культурное 

окружение).  

 

Выделим основные источники возникновения проблем, рисков и трудностей 

одаренных обучающихся.  
 Опережающее познавательное развитие (высокий уровень умственного 

развития может порождать разнообразные трудности в учении, личностном 

развитии, общении и поведении)  

 Несогласованность отдельных сторон психического развития одарённого 

ребёнка (опережающее развитие устной речи, может сочетаться с обычным или 

даже замедленным развитием письменной).  

 Двойная исключительность (сочетание высоких, иногда выдающихся 

способностей в одной области со слабыми способностями к отдельным 

аспектам).  

 Перфекционизм ( проблемы эмоционально -волевой и личностной сферы). 

 

Направленность КРР с одарёнными обучающимися на дошкольном уровне 

образования:  

 Определение вида одарённости, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.  

 Вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс 

и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одарённого ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания;  

 Создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 
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ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его индивидуальности;  

 Сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой;  

 Формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости;  

 Организация предметно -развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одарённости.  

 

Коррекционная работа с одарёнными детьми проводится в групповой форме. 

Наиболее эффективными методами работы являются исследовательский, проблемный, 

проективный, дискуссия, интеллектуальные марафоны, индивидуальные творческие задания. 

Эти методы дают возможность развить познавательную сферу ребёнка. Для обеспечения 

подлинно творческого развития ребёнка необходимо единство предметно - развивающей 

среды и содержательного общения взрослых с детьми.  

В группах имеется игровой материал для познавательного развития детей, для 

продуктивной и творческой деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и 

оборудование для игр во время прогулок; оборудование для физического, речевого, 

интеллектуального развития; игры, способствующие развитию у детей психических 

процессов.  

Все оборудование размещено по тематическому принципу для того, чтобы каждый 

ребенок мог найти себе занятие по душе.  

В образовательном процессе стараемся использовать такие формы и методы, которые 

позволяют максимально учесть и развить индивидуальные способности детей: задания 

различной степени сложности, творческие задания, исследовательские проекты, 

экспериментирование. В детском саду мы систематически организовываем различные 

конкурсы, выставки, концерты с участием наших обучающихся, ставим с детьми кукольные 

спектакли.  

Дополнительные образовательные услуги также позволяют развивать у детей 

различные дарования и способности. Дети имеют возможность посещать различные кружки 

и студии.  

Взаимодействие с родителями - важное условие выявления и развития детской 

одарённости. В работе с родителями используем различные формы:  

 Родительские собрания («Одарённый ребенок в семье: проблемы и решения»),  

 Консультации («Как воспитывать одарённого ребенка»),  

 Практикумы,  

 Совместные досуги и праздники и др..  

Одна из главных задач работы с родителями одарённого ребенка – помочь им в 

воспитании такого ребёнка, так как одаренные дети – это особая категория детей, которая 

требует особого педагогического подхода.  

Взаимодействие с социумом позволяет показать наши достижения, наши успехи 

через выступления детей на различных мероприятиях, участие в городских, областных и 

общероссийских конкурсах.  

Наши обучающиеся и неоднократно награждались почётными грамотами, дипломами, 

ценными подарками. Таким образом талантливые, одаренные дети получают возможность не 

только реализовать себя, но и получить общественное признание.  

 

5.Целевая группа: Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной 

ситуации  
В настоящее время достаточно остро стоит вопрос о проблемах детей, оказавшихся в 

трудной жизненной ситуации.  
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Федеральный закон №122 «Об основах социального обслуживания населения», 

принятый Государственной Думой РФ 22.10.1994г., (в ред. 22 августа 2004 г.) даёт 

следующее определение данному понятию:  

Трудная жизненная ситуация — ситуация, объективно нарушающая 

жизнедеятельность гражданина (инвалидность, неспособность к самообслуживанию в связи 

с преклонным возрастом, болезнью, сиротство, безнадзорность, малообеспеченность, 

безработица, отсутствие определённого места жительства, конфликты и жестокое обращение 

в семье, одиночество и тому подобное), которую он не может преодолеть самостоятельно.  

Особенность трудной жизненной ситуации состоит в том, что эта ситуация 

нарушает привычный для человека образ жизни, ставит его перед необходимостью оценить 

внешние и внутренние аспекты ситуации с учётом содержательных признаков и определить 

возможность преобразования ситуации.  

Особенно нуждаются в помощи дети, оказавшиеся в такой ситуации. В отличие от 

взрослого человека ребёнок не имеет достаточного жизненного опыта, тех знаний, 

способностей, сил, которые необходимы, чтобы разрешить возникшие сложные ситуации. 

Он нуждается в поддержке мудрого, опытного человека, который бы направил, подсказал. 

Такую помощь должны оказать родители.  

Семья как микромодель общества является важнейшим звеном многогранного 

процесса формирования личности ребёнка. Именно семья должна способствовать 

включению человека в сложный противоречивый окружающий мир. Сегодня перед ней 

стоит остро проблема её дезорганизации, которая связана с нарушением не только 

взаимодействия супругов по разным причинам, но и системы «родители - ребёнок», 

взаимным отчуждением детей и родителей. Так как семья не выполняет своих 

воспитательных функций: успешной социализации детей, обеспечение психологического 

комфорта, эмоционального благополучия ребёнка, увеличивается количество детей, 

испытывающих трудности в той или иной сфере. Неуклонно растёт количество социальных 

сирот, соответственно увеличивается число приёмных и опекунских семей. Всё это 

способствует увеличению численности детей попавших в трудную жизненную ситуацию.  

В Федеральном законе Российской Федерации «Об основных гарантиях прав ребёнка 

Российской Федерации» от 24 июля 1998 года № 124-Ф3, ст. 1 (в ред. От 30 июня 2007 г.) 

сформулированы типичные трудные жизненные ситуации для ребёнка, при которых 

государство берет на себя обязательства оказать ему необходимую помощь.  

Дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации. Это — дети:  
 Оставшиеся без попечения родителей;  

 Дети-инвалиды;  

 Дети с ограниченными возможностями здоровья, то есть имеющие недостатки 

в физическом и (или) психическом развитии;  

 Дети — жертвы вооружённых и межнациональных конфликтов, экологических 

и техногенных катастроф, стихийных бедствий;  

 Дети из семей беженцев и вынужденных переселенцев;  

 Дети, оказавшиеся в экстремальных условиях;  

 Дети — жертвы насилия;  

 Дети, проживающие в малоимущих семьях;  

 Дети с отклонениями в поведении;  

 Дети, жизнедеятельность которых объективно нарушена в результате 

сложившихся обстоятельств и которые не могут преодолеть данные 

обстоятельства самостоятельно или с помощью семьи.  

 

Дети из семей, находящихся в социально опасном положении или в тяжёлой 

жизненной ситуации, отличаются:  

 Задержкой темпов интеллектуального и психического развития;  

 Неумением общаться и поддерживать эмоциональные контакты;  

 Негативным эмоциональным состоянием (страхи, неврастения, неврозы, 
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стресс, подверженность нервно-психическим расстройствам);  

 Нарушениями поведения (агрессивность, гиперактивность, тревожность, 

аутизм);  

 Низким уровнем сформированности игровых навыков;  

 Отсутствием или слабо сформированными навыками личной гигиены;  

 Подвержены хроническим заболеваниям.  

 

В дальнейшем эти проявления неблагополучия могут привести к формированию 

социальной дезадаптации ребёнка, выражающейся в склонности к преступной деятельности, 

употреблению психоактивных веществ, побегам из дома.  

При организации психолого-педагогического сопровождения детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей, на каждом этапе жизни рекомендуется 

обратить внимание на возможные трудности в освоении основных общеобразовательных 

программ, развитии и социальной адаптации.  

Психолого-педагогическая диагностика основывается на следующих принципах: 

комплексность и целостность. Во время диагностики следует обращать внимание на 

развитие и сформированность интеллектуальной, эмоционально -волевой, мотивационной и 

поведенческой сторон.  

Наиболее эффективными формами работы с детьми-сиротами от 3 до 7 лет для 

реабилитации и псхокоррекции являются:  

 Игротерапия (это игры в образах литературных героев, импровизация диалога, 

пересказ и инсценировка);  

 Арт-терапия (рисунки, лепка, аппликация, оригами и т.д.);  

 Музыкотерапия позволяет работать с детьми, испытывающими страх, 

тревожность, беспокойство;  

 Библиотерапия (чтение книг, в которых описаны страхи детей, стрессовые 

ситуации);  

 Логотерапия предполагает разговор с ребёнком, направленный на 

вербализацию его эмоциональных состояний, словесное описание 

эмоциональных переживаний;  

 Драмтерапия – это использование в работе с детьми данной целевой группы 

кукольный театр.  

Такие формы работы проводятся индивидуально или малыми группами.  

Важным условием оказания помощи является раннее выявление семей, 

находящихся в социально опасном положении и в «группе риска».  

Основные направления работы социально -педагогического сопровождения 

семей, находящихся в трудной жизненной ситуации:  

Работа с семьями обучающихся:  

 Педагогическое просвещение родителей;  

 Повышение уровня родительской компетентности;  

 Удовлетворение индивидуальных запросов родителей в индивидуальных и 

групповых формах работы;  

 Изучение состояния факторов среды социального развития ребёнка, связанных 

с его семьёй.  

 

Работа с семьёй состоит из нескольких этапов:  

На первом этапе выявляются семьи, нуждающиеся в психолого-педагогическом 

сопровождении, направленном на оказание превентивной и оперативной помощи родителям 

в решении их индивидуальных проблем, ведётся патронаж семей, проводятся 

индивидуальные и групповые консультации;  

На втором этапе работы проводятся индивидуальные и семейные консультации, 

осуществляется патронаж семей. Выясняются трудности, возникшие при реализации ранее 

поставленных целей, пути их устранения, возможно коррекция самой цели. Основной идеей 
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этого этапа видится развитие у родителей уверенности, умения достижения цели, постановка 

ближайших целей, прописывание шагов их достижения, добавление ресурсов к достижению 

целей.  

Третий этап в работе с семьёй направлен на принятие окружающего мира, изменение 

ограничивающих представлений, расширение модели мира, перспектива развития семьи 

(материальная, духовная, участники решают сами с чего начать), повышение ее социального 

статуса по месту жительства.  

2. Работа с педагогами детского сада:  

 Повышение уровня профессиональной компетентности педагогов по 

правовому воспитанию обучающихся, родителей;  

 Удовлетворение индивидуальных запросов педагогов, связанных с вопросами 

социального развития детей и взаимоотношений с их родителями;  

 Изучение факторов среды социального развития детей в образовательном 

пространстве МДОУ.  

 

3. Работа с обучающимися детского сада.  

С детьми работают воспитатель и все специалисты МДОУ "Родничок" по 

следующим направлениям:  

Групповая, индивидуальная диагностика обучающихся;  

 Коррекция социального развития детей по результатам диагностики и запросам 

педагогов и родителей;  

 Участие в организации досуга детей;  

 Ознакомление с основами «прав детей».  

 

Воспитатель наблюдает за детьми и оказывает им необходимую помощь в развитии и 

социализации, проводит диагностику физического развития обучающихся, занятия по 

развитию психофизических процессов (скорость, выносливость, ловкость и т. д.). 

Музыкальный руководитель проводит занятия, способствующие развитию и 

сплочению детей в группе, используя для этого народные и подвижные игры, хороводные 

игры с пением, телесно ориентированные игры.  

 

4. Взаимодействие с государственными и общественными структурами 

подразумевает:  
 Представление интересов ребёнка в государственных и общественных 

структурах;  

 Организация и проведение межведомственных профилактических 

мероприятий;  

 Взаимодействие со специалистами различных учреждений: комиссией по 

делам несовершеннолетних, Управлением социальной защиты населения, 

прокуратурой, органами опеки и попечительства, территориальной психолого-

медико-педагогической комиссией.  

 

5. Работа с документацией:  

 Формирование информационного банка данных по работе с семьёй;  

 Разработка перспективного и текущего плана работы;  

 Подготовка ответов на запросы, годовых и промежуточных отчётов. 

 

6. Целевая группа: Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном 

положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке. 

 

Семья, находящаяся в социально опасном положении, - семья, имеющая детей, 

находящихся в социально опасном положении, а также семья, где родители или иные 
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законные представители несовершеннолетних не исполняют своих обязанностей по их 

воспитанию, обучению и (или) содержанию и (или) отрицательно влияют на их поведение 

либо жестоко обращаются с ними; (в ред. Федерального закона от 01.12.2004 N 150-ФЗ)  

Семья, находящаяся в социально опасном положении - это семья, где 

наблюдаются медико - биологические отклонения у членов семьи, ярко выраженные 

заболевания, препятствующие полноценному функционированию семьи, условия и уровень 

жизни которых расцениваются как малопригодные или непригодные для проживания и 

развития, где нарушены внутрисемейные и внешние социальные связи, что ведёт к 

личностной деформации членов семьи.  

Основания признания несовершеннолетнего находящимся в социально опасном 

положении, так и признания семьи, находящейся в социально опасном положении, подлежат 

выяснению и подтверждаться документально Статья 1 Федеральный закон от 24 июня 1999 г. 

N 120-ФЗ "Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних"  

Статус «социально-опасное положение» имеют дети и подростки, находящиеся в 

обстановке, представляющей опасность для их жизни и здоровья или не отвечающей 

требованиям к их содержанию и воспитанию. А также несовершеннолетние, склонные к 

девиантному поведению или находящиеся в конфликте с законом.  

Отсутствие заботы о детях (пренебрежение основными потребностями ребёнка) 

характеризуется проявлением невнимания к основным нуждам ребёнка в пище, одежде, 

медицинском обслуживании, присмотре.  

 

Признаки отсутствия заботы о ребёнке:  
 Задержка в росте, не набирает подходящего веса или теряет вес;  

 Ребёнок брошен, находится без присмотра, не имеет подходящей одежды, 

жилища;  

 Не соблюдается календарь профилактических прививок, нуждается в 

экстренных услугах зубного врача, плохая гигиена кожи, запущенное 

состояние детей (педикулез, дистрофия);  

 Не ходит в школу, прогуливает занятия или приходит на них слишком рано и 

уходит из школы слишком поздно;  

 Устаёт, апатичен, имеет отклонения в поведении.  

 

ДОУ при выявлении признаков жестокого обращения родителей с ребёнком, о детях, 

проживающих в условиях, представляющих угрозу их жизни или здоровью, либо 

препятствующих их нормальному воспитанию, незамедлительно направляют информацию 

специалистам в сфере опеки и попечительства и районную комиссию по делам 

несовершеннолетних и защите их прав по месту фактического проживания ребёнка, в отдел 

внутренних дел района по месту нахождения образовательного учреждения, учредителю 

(управление образования)  

Основные задачи педагогических работников по коррекционно - развивающей 

работе с данной целевой группой:  

 Проводить профилактические мероприятия по предупреждению жестокого 

обращения с детьми;  

 Внимательно относиться к внешним проявлениям случаев жестокого 

обращения с детьми;  

 Оперативно информировать правоохранительные органы о выявленных 

случаях жестокого обращения с детьми;  

 Проводить работу по реабилитации жертв насилия.  

 

Содержание коррекционно -развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учётом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 

ППК ДОО  
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При выявлении данных проблем у ребёнка необходимо провести дифференциальную 

диагностику его состояния.  

В результате такой диагностики выявленные проблемы могут быть 

дифференцированы по 2 группам:  

Первая – проблемы, отражающие особенности личности ребёнка, которые родители 

стремятся нивелировать с помощью различных медико -психолого -педагогических мер.  

Вторая группа – проблемы, явившиеся возможным следствием психологического 

насилия или пренебрежения нуждами ребёнка, в результате чего развились данные 

состояния. 268  

 

Для этого рекомендуется:  

 Выявить и зафиксировать у ребёнка наличие проблемы (например, заикание 

или отставание в развитие);  

 Сообщить родителям о выявленной проблеме и выяснить, какие меры 

предприняты для ее разрешения;  

 При адекватности принимаемых мер предложить родителям дополнительную 

медицинскую (психологическую, социальную) помощь, которой располагает 

образовательное учреждение;  

 При выявлении недостаточности принимаемых мер предложить родителям 

перечень мер по разрешению конкретных проблем (например, при 

неуспеваемости ребёнка – обращение к невропатологу, психиатру, логопеду, на 

медико -педагогическую комиссию);  

 Проконтролировать выполняемость рекомендаций;  

 При наличии положительной динамики – продолжать оказание поддержки 

семье;  

 При отсутствии положительной динамики из-за сопротивления (отказа) со 

стороны родителей заниматься данными проблемами вызвать родителей на 

совет по профилактике (педсовет) с повторным разъяснением выявленных 

проблем у ребенка и сообщением о наличие ответственности родителей за 

физическое и психологическое состояние ребёнка;  

 При неэффективности данных мер сообщить информацию в органы опеки, 

КДН и ЗП.  

 

Явные признаки жестокого обращения с детьми:  

 Следы побоев, истязаний, другого физического воздействия;  

 Следы сексуального насилия;  

 Запущенное состояние детей (педикулез, дистрофия и т.д.);  

 Отсутствие нормальных условий существования ребёнка: антисанитарное 

состояние жилья, несоблюдение элементарных правил гигиены, отсутствие в 

доме спальных мест, постельных принадлежностей, одежды, пищи и иных 

предметов, соответствующих возрастным потребностям детей и необходимых 

для ухода за ними;  

 Систематическое пьянство родителей, драки в присутствии ребёнка, лишение 

его сна, ребёнка выгоняют из дома;  

 Асоциальное поведение ребёнка;  

 Ребёнок пропускает посещение ДОО без причин и уведомления законных 

представителей;  

 Ребёнок побирается;  

 Ребёнок грязно или не по сезону одет;  

 Наличие какой- либо информации о фактах жестокого обращения с детьми;  

 Наличие информации о фактах вовлечения несовершеннолетних в 

употребление спиртных напитков и наркотических веществ;  

 Наличие информации о фактах вовлечения несовершеннолетних в преступную 
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деятельность.  

Очевидные «внешние» признаки, на которые необходимо реагировать 

специалистам ОУ:  
 Асоциальное поведение ребёнка;  

 Ребёнок пропускает посещение ДОО без причин и уведомления законных 

представителей ;  

 У ребёнка на теле травмы, следы насилия;  

 Ребёнок побирается;  

 Ребёнок грязно или не по сезону одет;  

 Семья ведёт асоциальный образ жизни и не заботится о ребёнке;  

 Наличие какой-либо информации о фактах жестокого обращения с детьми;  

 Наличие информации о фактах вовлечения несовершеннолетних в 

употребление спиртных напитков и наркотических веществ;  

 Наличие информации о фактах вовлечения несовершеннолетних в преступную 

деятельность.  

 

Алгоритм действий специалистов образовательного учреждения в случае 

установления факта наличия острой ситуации психического насилия по отношению к 

ребёнку  
 Оказать психологическую помощь ребёнку, не оставлять его одного, без 

наблюдения взрослых до разрешения ситуации и приведения ребёнка в 

адекватное психологическое состояние.  

 Сообщить родителям или другим законным представителям о состоянии 

ребёнка.  

 Получить у родителей (законных представителей) разъяснения по поводу 

психологического состояния ребёнка, опасного для его жизни и здоровья.  

 При адекватной реакции родителей сообщить координаты центров и 

учреждений, которые могут оказать помощь в данной ситуации.  

 Контролировать разрешение ситуации через контакт с родителем и/ или 

ребёнком.  

 При неадекватной реакции родителей сообщить о данной ситуации в органы 

защиты прав детей с выяснением возможности дальнейшего помещения 

ребенка в больницу или приют до разрешения ситуации.  

 

Алгоритм действий специалистов образовательного учреждения в случае 

признаков жестокого обращения с ребенком  

 Каждый работник ОУ обязан немедленно письменно сообщить об этом 

руководителю ОУ.  

 Информируются родители (законные представители).  

 Руководитель самостоятельно или по его поручению педагог (в присутствии 

независимого человека) проводит собеседование с родителями, которое 

протоколируется.  

 Отдельно проводится беседа с ребёнком в присутствии психолога.  

 При подтверждении признаков жестокого обращения с ребенком письменно 

информируются:  

 Прокуратура и отдел по делам несовершеннолетних, органы социальной 

защиты, которые действуют в рамках своих должностных обязанностей;  

 Органы опеки и попечительства– для решения вопроса об изъятии ребёнка из 

семьи, отобрании ребёнка у родителей или у других лиц, на попечении 

которых он находится;  

 КДН и ЗП, органы внутренних дел – для привлечения к ответственности лиц, 

допустивших жестокое обращение; передача информации о выявленном 
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случае;  

 В случае явных физических или сексуальных признаков насилия руководитель 

ОУ обращается в органы здравоохранения – для медицинской оценки 

состояния ребёнка и оказания медицинской помощи.  

При выявлении явных признаков жестокого обращения с детьми (в зависимости от 

степени воздействия на психологическое состояние и состояние здоровья ребёнка) возможно 

несколько вариантов действий педагогов ОУ в соответствии с «Методическими 

рекомендациями для специалистов органов и учреждений системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних по вопросу защиты детей от 

жестокого обращения».  

 

7.Целевая группа: Обучающиеся «группы риска»  

 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены:  
1.Дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем. Для психологического 

самочувствия ребёнка нужна равновесие позитивных и негативных чувств, обеспечивающая 

сохранение внутреннего баланса и жизнеутверждающего действия. Несоблюдение 

психологического равновесия содействует появлению психологических расстройств, 

приводящих к различным отклонениям в становлении личности ребёнка, к срыву у него 

общественных контактов. Психологическое здоровье детей, безусловно, имеет свои 

особенности. Его условно можно разделить на три уровня: креативный, адаптивный и 

дезадаптивный.  

 Креативный – самый высокий уровень. Дети этого уровня имеют достаточный 

запас сил, чтобы преодолевать неудачи, неблагоприятные ситуации, активны в 

любой деятельности, они, как правило, не нуждаются в особенной 

психологической помощи.  

 Адаптивный – средний уровень. К нему относится категория детей в целом 

адаптированных к социуму, но нуждающихся в необходимой психологической 

поддержке со стороны взрослых.  

 Дезадаптированный уровень включает в себя детей, поведение которых 

характеризуется стремлением приспособиться к существующим 

обстоятельствам в ущерб себе и своим желаниям, не стремясь что-то изменить. 

Такие дети особенно нуждаются в индивидуальной коррекционной работе.  

Детям со вторым и третьем уровнем требуется коррекционно - развивающая работа.  

 

2.Дети, имеющие эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий). В психолого-педагогической литературе 

выделяются три категории нарушений в формировании эмоциональной сферы дошкольника:  

 Расстройства настроя. Расстройства настроя относительно делят в 2 типа: с 

усилением эмоциональности (радость, тревога, подавленность, тревожный 

симптом, боязни) и её снижением (апатия, эмоциональная тупость, паратимия).  

 Расстройства действия;  

 Нарушения психомоторики.  

 

Эйфория – хорошее расположение духа, никак не сопряженное с наружными 

факторами. Детей, пребывающего в состоянии эйфории, определяют равно как 

импульсивного, устремляющегося к доминированию, торопливого.  

Дисфория – нарушение настроя, с доминированием сердитопечального, хмуро -

сердитого, присутствие единой раздражительности и агрессивности. Детей в пребывании 

дисфории возможно описать как мрачного, жестокого, резкого, несговорчивого.  

Депрессия – эмоциональное состояние, характеризующееся негативным 

психологическим фоном и единой пассивностью действия. Подавленность в дошкольном 
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возрасте в традиционном варианте как правило атипична, стерта. Детей с пониженным 

настроем возможно охарактеризовать равно как несчастного, унылого, пессимистичного.  

Тревожный синдром – положение случайной обеспокоенности, сопровождаемое 

нервозным усилием, непоседливостью. Детей, переживающего тревогу, возможно 

определить как нерешительного, скованного, усиленного.  

Страх – эмоциональное состояние, появляющееся в случае осознания надвигающейся 

угрозы. Ребёнок, подвергающийся боязни, смотрится застенчивым, напуганным, закрытым.  

Апатия – равнодушное отношение к целому происходящему, которое смешивается с 

внезапным падением инициативы. Апатичного ребёнка возможно изложить равно как 

апатичного, безразличного, бездейственного.  

Эмоциональное неблагополучие у дошкольников возникает на фоне 

трудноразрешимых межличностных и внутриличностных конфликтов. Внешнее выражение 

детские конфликты находят в нарушениях общих свойств эмоциональной регуляции 

(предметности, адекватности ситуации, избирательности). Из всего массива эмоциональных 

нарушений у детей среднего и старшего дошкольного возраста мы выделяем острые 

эмоциональные реакции, окрашивающие конкретные конфликтные для ребёнка ситуации, 

напряжённые эмоциональные состояния и нарушения динамики эмоциональных состояний.  

Для детей с разными эмоциональными нарушениями характерны 

индивидуальные характерные черты :  

 Нерешительность в себе;  

 Неустойчивая самооценка;  

 Высокий уровень тревожности, зачастую гармонирующий с агрессивностью;  

 Потребность в непрерывном признании, похвале, высокой оценке, в 

постоянной симпатии сверстников и взрослых;  

 Робость, чувствительность, недоверие;  

 Твёрдость эмоциональных реакций, деятельности и поведения;  

 Готовность к признанию своей исключительности;  

 Необходимость в самоутверждении и желание к лидерству;  

 Направленность абсолютно всех типов детской деятельности на итог и 

позитивную оценку; - боязнь приобрести несогласие  

 Беспокойность согласно предлогу своего общественного статуса.  

  

3.Дети, имеющие поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман). К 

расстройствам поведения возможно причислить гиперактивность и враждебное поведение: 

нормативно -инструментальную агрессию, безучастно – враждебное действия, 

инфантильную агрессивность, защитную агрессию, демонстративную агрессию, 

целенаправленно - недоброжелательную враждебность.  

Гиперактивность – комбинация общего двигательного беспокойства, неусидчивости, 

импульсивности действий, эмоциональной лабильности, патологий сосредоточения 

внимания. Сверхэнергичный ребенок непоседлив, никак недоводит до окончания 

инициированное дело, у него стремительно изменяется настроение.  

Нормативно – инструментальная агрессия – это тип детской агрессивности, где 

агрессия применяется в главном равно как мера действия в общении с ровесниками. 

Агрессивный ребёнок держится провокационно, неусидчив, драчлив, предприимчив, не 

принимает за собою вины, потребует повиновения находящихся вокруг. Его враждебные 

воздействия – это способ свершения определённой цели, по этой причине позитивные 

эмоции испытываются им согласно достижении результата, а никак не в период агрессивных 

действий.  

Пассивно-агрессивное поведение характеризуется капризами, упрямством, 

стремлением захватить находящихся вокруг, уклонением исполнять дисциплину.  

Инфантильная агрессивность выражается в частых размолвках ребёнка с 

ровесниками, неповиновением, выставлением требований родителям, рвением обижать 
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находящихся вокруг себя людей.  

Защитная агрессия – данный тип агрессивного поведения, выражается равно как в 

норме (адекватный ответ на внешнее влияние), таким образом и в избыточной форме, если 

агрессия появляется в решение на наиболее различные действия. Появление избыточной 

агрессии может быть связано с проблемами декодирования коммуникативных поступков 

окружающих.  

Демонстративная агрессия – вид вызывающего поведения, сосредоточенного в 

притягивание внимания старших либо ровесников. В первоначальный случае ребёнок 

применяет в косвенной форме словесную агрессию, что выражается в разных высказываниях 

в виде претензий в ровесника, в демонстративном крике, сосредоточенном в устранение 

ровесника. Во втором случае, если дети применяют агрессию равно как способ привлечения 

к для себя внимания ровесников, они больше всего применяют физическую агрессию – 

прямую либо косвенную, что вынашивает бессознательный, непроизвольный характер 

(прямое наступление в иного, угрозы и запугивание – равно как образец прямой физической 

агрессии либо распад товаров работы иного ребёнка в случае косвенной агрессии).  

Целенаправленно -агрессивная враждебность – это вид детской агрессивности, где 

жажда сделать ущерб иному – цель. Агрессивные воздействия детей, доставляющие 

страдание и оскорбление ровесникам, никак не обладают тот или иной -или заметной цели – 

ни в целях окружающих, ни в целях их самих, а предполагают приобретение наслаждения с 

причинения иному ущерба. Дети применяют в основном непосредственную физическую 

агрессию, при данном действия различаются особенной безжалостностью и равнодушием, 

чувства сожаления абсолютно отсутствуют  

 

4.Дети, имеющие проблемы неврологического характера (потеря аппетита).  

 

5.Дети, имеющие проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве).  

Дошкольный возраст – это период овладения социальным пространством 

человеческих отношений через общение с близкими взрослыми, а также через игровые и 

реальные отношения со сверстниками. При неблагополучных взаимоотношениях с 

ровесниками появляются эмоциональные переживания, характеризующиеся остротой и 

продолжительностью: разочарованность, обида, злость. в отсутствии специфическим 

образом организованной работы неадекватные формы взаимодействия с ровесниками, 

сформировавшиеся в детском саду, никак не исчезают, а только лишь трансформируются с 

возрастом, создавая обширный диапазон трудностей в взаимоотношениях ранее старшего 

человека с окружающими и в действии по отношению к себе лично. Трудности в общении 

проявляются в неумении ребенка ориентироваться в ситуации общения, правильно понимать 

эмоциональное состояние партнеров, выбирать адекватные способы взаимодействия.  

Замкнутые дети. Они характеризуются суженным кругом общения, что выступает 

как своеобразная психологическая защита. К себе они допускают ограниченное количество 

людей. Со сверстниками и взрослыми могут вообще не разговаривать, иногда по полгода или 

год.  

Застенчивые дети. Они робки, неуверенны в себе, проявляют малую 

инициативность, смущение. С ними трудно общаться. В качестве причин застенчивости 

могут выступать врожденная предрасположенность, благодаря слабому типу нервной 

системы, особенности воспитания(подражание застенчивому родителю), одиночество.  

Необщительные дети. Это обычные дети, которые неплохо адаптированы к 

социальному окружению, однако их особо не интересует сфера общения и установления 

социальных контактов. Их устраивает небольшой круг (чаще один-два человека) 

сверстников, с которыми они взаимодействует, не любят и шума и соревновательных 

ситуаций.  

Конфликтные дети. Эта категория детей, которая не может мирно разрешить 

проблемную ситуацию, возникающую во взаимодействии со сверстниками и взрослыми. 
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Конфликтующие дети не научены позитивно сотрудничать с другими людьми, не владеет в 

должной мере игровыми навыками, что выливается в отказе других детей принять их в игру. 

Причинами конфликтности может быть авторитарность родителей, непринятие ребенка, 

противоречивость требований, нарушение баланса любви и требовательности в сторону 

требовательности, невнимание к ребенку, игнорирование, попустительство и 

вседозволенность.  

 

6.Дети, имеющие проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания).  

 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей).  

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования:  

 Коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы;  

 Помощь в решении поведенческих проблем;  

 Формирование адекватных, социально -приемлемых способов поведения;  

 Развитие рефлексивных способностей;  

 Совершенствование способов саморегуляции.  

 

2.6.1. Механизмы адаптации ОП МДОУ "Родничок" для детей с ОВЗ  
Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка 

их возможностей и выявление особых образовательных потребностей.  

В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-педагогической 

диагностике, позволяющей:  

 Своевременно выявить индивидуальные психолого-педагогические 

особенности детей с ОВЗ;  

 Определить оптимальный педагогический маршрут;  

 Обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребёнка с ОВЗ;  

 Спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы 

коррекционной работы;  

 Оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;  

 Определить условия воспитания и обучения ребёнка;  

 Консультировать родителей (законных представителей) ребёнка с ОВЗ.  

 

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является 

комплексный подход, который означает всесторонность обследования и оценку 

особенностей развития ребёнка с ОВЗ всеми специалистами, и охватывает познавательную 

деятельность, поведение, эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, 

соматическое состояние, неврологический статус. Изучение ребёнка включает медицинское 

и психолого-педагогическое обследование.  

Медицинское обследование начинается с изучения данных анамнеза. Анамнез 

собирается врачом и составляется на основании ознакомления с документацией ребёнка и 

беседы с родителями (лицами, их заменяющими).  

Личный анамнез ребёнка содержит следующие сведения: особенности 

беременности матери; длительность приёма лекарственных препаратов и влияние вредных 

факторов на беременность; особенности родов; характер помощи во время родов; наличие у 

ребёнка врождённых пороков развития, судорог и др.; вес ребёнка при рождении, время 

начала кормления, срок пребывания в роддоме. Перечисляются перенесённые ребёнком 
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заболевания, особенности лечения, наличие осложнений. Указывается, где, как и кем 

воспитывался ребёнок до момента поступления в дошкольное учреждение. В семейном 

анамнезе анализируются данные о семье ребенка и наследственности; описывается состав 

семьи, возраст и образовательный уровень каждого ее члена, характерологические 

особенности родителей; фиксируются психические, неврологические, хронические 

соматические заболевания родственников, патологические особенности их физического 

облика. Описываются семейно -бытовые условия, в которых воспитывается ребенок, место и 

характер работы родителей; даётся оценка взаимоотношений в семье, отношения к ребенку; 

фиксируются случаи приверженности одного или обоих родителей к алкоголю или 

наркотикам.  

Основной целью применения психологической диагностики является определение 

уровня умственного развития, состояние интеллекта детей с ОВЗ, поскольку эта категория 

дошкольников представляет исключительное разнообразие.  

Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое 

обследование ребёнка с проблемами в развитии должно быть системным и включать в себя 

изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально -волевая 

сфера, личностное развитие).  

В качестве источников диагностического инструментария можно использовать 

научно-практические разработки С. Д. Забрамной, И. Ю. Левченко, Е. А. Стребелевой, М. М. 

Семаго, А.П. Зарина и др. Качественный анализ предполагает оценку особенностей процесса 

выполнения ребёнком заданий и допускаемых ошибок на основе системы качественных 

показателей.  

В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных 

возможностей детей с ОВЗ для определения содержания дальнейшего обучения важным 

является педагогическое обследование.  

Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ребёнке, 

раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определённом 

возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения учебного 

материала, выявление особенностей образовательной деятельности. Интересующие сведения 

можно получить с помощью таких методов, как непосредственная беседа с ребёнком и 

родителями, анализ работ ребёнка (рисунков, поделок и др.), педагогическое наблюдение.  

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно 

ориентированным и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности 

деятельности в целом — её целенаправленность, организованность, произвольность, 

способность к планированию действий.  

Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребёнка, его познавательной 

активностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект деятельности, 

свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника. Полученные сведения позволяют в 

дальнейшем целенаправленно вносить коррективы в организацию процесса воспитания и 

обучения детей с ОВЗ.  

Предусматривается следующий алгоритм выявления детей с ОВЗ в процессе 

адаптации к ДОУ и создания для них специальных образовательных условий.  

В начале нового учебного года в дошкольном учреждении все педагоги проводят 

мониторинг с целью выявления детей с ОВЗ и определением уровня адаптации у детей 2-3 

лет.  

После этого проводится заседание психолого -педагогического консилиума (ППК) для 

детей с ОВЗ, на котором принимается решение о необходимости прохождения психолого -

медико -педагогической комиссии (ПМПК) в целях проведения комплексного обследования 

и подготовки рекомендаций по оказанию детям психолого -медико -педагогической помощи 

и организации их обучения и воспитания.  

 

Два раза в год проводится заседание психолого -педагогического консилиума (ППк) 

по детям раннего возраста (2-3 года), на котором принимается решение по созданию 
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оптимизированных условий успешной адаптации к ДОУ.  

На основании рекомендаций ПМПК специалисты ППК МДОУ "Родничок" 

разрабатывают индивидуальный образовательный маршрут и/или адаптированную 

образовательную программу.  

После разработки индивидуального образовательного маршрута и/или 

адаптированной образовательной программы, педагоги и специалисты образовательной 

организации осуществляют их реализацию и ведут динамическое наблюдение за развитием 

ребёнка.  

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, 

обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья 

специалистами различного профиля в образовательном процессе.  

Взаимодействие специалистов в коррекционной работе отражают следующие 

принципиальные положения:  

 Коррекционная работа включается во все направления деятельности 

образовательного учреждения (образовательная, игровая, трудовая). 

Содержание коррекционной работы - это психолого - медико- педагогическое 

сопровождение детей с ОВЗ и детей - инвалидов, направленное на коррекцию и 

компенсацию отклонений в их физическом и (или) психическом развитии.  

 Коррекционную работу осуществляют все специалисты. Такое взаимодействие 

включает: комплексность в определении и решении проблем ребёнка, 

предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 

профиля; многоаспектный анализ личностного и познавательного развития 

ребёнка; составление комплексных индивидуальных программ общего 

развития и коррекции отдельных сторон учебно -познавательной, речевой, 

эмоциональной-волевой и личностной сфер ребёнка.  

 Разработка и подбор конкретных тактик и программ для реализации этого 

сопровождения - задача, стоящая перед специалистами самого 

образовательного учреждения, объединенными в междисциплинарный 

консилиум.  

 Комплексное изучение ребёнка, выбор наиболее адекватных проблеме ребёнка 

методов работы, отбор содержания развития с учётом индивидуально - 

психологических особенностей детей осуществляется на психолого -медико-

педагогическом консилиуме ДОУ.  

 

Специалисты реализуют следующие профессиональные функции:  

 Диагностическую (заполняют диагностические карты трудностей, 

возникающих у ребенка; определяют причину той или иной трудности с 

помощью комплексной диагностики);  

 Проектную (разрабатывают на основе реализации принципа единства 

диагностики и коррекции индивидуальный маршрут сопровождения);  

 Сопровождающую (реализуют индивидуальный маршрут сопровождения);  

 Аналитическую (анализируют результаты реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов).  

Целостный, интегрированный подход к вопросу воспитания и обучения, 

объединяющий всех педагогов ДОУ, использование личностно -ориентированных 

технологий, позволяют детскому саду успешно решать задачи гармоничного развития 

личности ребёнка, добиваться стабильных результатов в укреплении здоровья, коррекции 

имеющихся отклонений, осуществлять полноценное физическое, личностное и 

интеллектуальное развитие обучающихся ДОУ. 
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Специалист Основные области деятельности 

специалистов 

 

Основные направления совместной работы 

 

Воспитатель Определение уровня развития разных видов 

деятельности ребёнка, особенностей 
коммуникативной активности и культуры, 

уровня сформированнности 

целенаправленной деятельности, навыков 

самообслуживания согласно возрастному 

этапу, реализация рекомендаций логопеда, 

психолога, организация режима 

развивающих и коррекционных игр, 

обеспечение индивидуальных и групповых 

занятий.  

 

Решение общеразвивающих и 

коррекционных задач; логопедизация всей 
жизнедеятельности детей в группе; 

создание предметно -развивающей среды в 

группе с учётом особенностей детей; 

взаимодействие со всеми участниками 

коррекционно -развивающего процесса.  

 

Музыкальный 

руководитель  

 

Реализация используемых программ 

музыкального воспитания с учётом 

рекомендаций учителя -логопеда, педагога -

психолога, представление для 

психологического анализа продуктов 

детского творчества как проективного 

материала.  

 

Развитие фонематического слуха, 

музыкального слуха, фонематического 

восприятия; основных компонентов 

звуковой культуры речи: интонации, 

ритмико -мелодической стороны; 

формирование правильного речевого и 

певческого дыхания, изменение силы и 

высоты голоса в зависимости от контекста; 

обогащение словаря дошкольников по 

разработанным учителем -логопедом 

лексическим темам;  
 

Воспитатель на 

физкультурных 

занятиях  

 

Реализация используемых программ с целью 

коррекции двигательных нарушений, 

ориентировки в макро- и 

микропространстве.  

Подбор индивидуальных упражнений для 

занятий с детьми, имеющими соматическую 

слабость, замедленное развитие 

локомоторных функций, отставание в 

развитие двигательной сферы, снижение 

ловкости и скорости выполнения 

упражнений.  

 

Закрепление лексико-грамматических 

средств языка и автоматизация по 

возможности звуков путём специально 

подобранных подвижных игр и 

упражнений, разработанных с учётом 

изучаемой лексической темы; развитие 

физиологического и речевого дыхания; 

развитие общей и мелкой моторики; 

координация речи с движением.  

 

 

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционно–развивающей работы 

следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное 

взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями 

различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества).  

 

Социальное партнёрство включает:  

 Сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по 

вопросам преемственности развития и адаптации, социализации, 

здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья;  

 Сотрудничество со средствами массовой информации, а также с 

негосударственными структурами, прежде всего с общественными 

объединениями инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными 

возможностями здоровья;  

 Сотрудничество с родительской общественностью.  

 

В основе КРР, осуществляемой в МДОУ "Родничок" лежит, прежде всего, принцип 
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комплексности, он представляет собой взаимодействие различных специалистов в 

диагностической работе и в реализации коррекционного процесса.  

На основании этого принципа достигается конечный результат коррекционного 

воздействия: преодоление речевых нарушений путём развития речевой функциональной 

системы и неречевых психических функций.  

Коррекционная направленность обучения способствует максимальному погружению 

ребёнка в активную речевую среду, позволяет скорректировать двигательные функции, 

эмоциональный тонус, улучшить мотивацию познавательной деятельности, даёт 

возможность сформировать основные этапы учебной деятельности, в том числе 

ориентировочный этап и этап самоконтроля и самооценки. 

 

2.6.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в области  коррекционной 

работы и/или инклюзивного образования 

Методические пособия 

 Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям первого года жизни..  

 Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям раннего возраста: (1-3 года).  

Конспекты занятий: 

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 4-5 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 4-5 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 5-6 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 6-8 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет.  

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 6–8 лет.  

Рабочие тетради 

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Рабочая тетрадь 

 Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Рабочая тетрадь 

Логопедия и развитие речи. Плакаты.  

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана одежда?  

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает варенье? 

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает мороженое?  

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает сок?  

 Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает суп? 

2.7. ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (ПВ) 

2.7.1. Пояснительная записка к ПВ 

Раздел Программы «Пояснительная записка к ПВ» полностью соответствует разделу 29.1 ФОП 

ДО «Пояснительная записка»28. 

2.7.2. Целевой раздел РПВ 

Раздел Программы «Целевой раздел ПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП ДО 

«Целевой раздел Программы воспитания»29. 

                                                             
28 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
 
29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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2.7.3. Содержательный раздел ПВ. 

2.7.3.1. Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МДОУ "Родничок" определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 
взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задаёт и 

удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей 
ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО.  

Основные характеристики уклада:  
 Цель и смысл деятельности МДОУ "Родничок", её миссия;  
 Принципы жизни и воспитания в МДОУ "Родничок";  

 Образ МДОУ "Родничок", её особенности, символика, внешний имидж;  

 Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 
партнёрам ;  

 Ключевые правила МДОУ "Родничок";  

 Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МДОУ "Родничок";  

 Особенности РППС, отражающие образ и ценности МДОУ "Родничок";  
 Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда МДОУ "Родничок" 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности).  

 

Особенности уклада МДОУ "Родничок" 

 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 
базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и МДОУ "Родничок", задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно -пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст.  

Уклад – это система отношений в образовательной организации сложившаяся на основе 
нравственно -ценностных идеалов, традиций и характера организации различных воспитательных 

процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет смысл, стиль и характер 

взаимоотношений в МДОУ "Родничок". Уклад всегда основывается на человеческой культуре, 
поэтому  объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, 

традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного 

воспитания.  
Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни МДОУ "Родничок".  

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 
взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 

младших по возрасту ребят со старшими создаёт благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это даёт 
больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами МДОУ "Родничок" в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном 

отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 
общечеловеческими и национальными ценностными установками.  

Воспитатели и специалисты МДОУ "Родничок"ориентированы на организацию разнообразных 

форм детских сообществ, на формирование детских коллективов в рамках групп, на установление в 
них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; ключевой фигурой воспитания в МДОУ 

"Родничок" является воспитатель, реализующий по отношению к обучающимся защитную, 

личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 
Это секции, творческие студии, лаборатории, детско -взрослые сообщества и др. Данные сообщества 

обеспечивают полноценный опыт социализации детей.  

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В МДОУ 

"Родничок" существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 
консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий.  
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В детском саду создана система методического сопровождения педагогических инициатив 

семьи. Организовано единое с родителями (законными представителями) образовательное 

пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом 
сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы.  

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края является Музей "Карельская Горница, 
организованной в адаптированном групповом пространстве учреждения.  

Для повышения эффективности воспитания привлекаются ресурсы социума - других 

образовательных организаций, учреждений культуры, здравоохранения и пр.).  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 
участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками МДОУ "Родничок". 

  

2.7.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и обучающей, и 

воспитательной средой. Принципы и особенности построения образовательной среды 

описаны в разделе 3.1. ОП МДОУ "Родничок" «Психолого-педагогические условия 

реализации Программ ОП МДОУ "Родничок". 

Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является создание ПДР 

(Пространство детской реализации), как основного инструмента формирования социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

2.7.3.3. Общности образовательной организации. 

В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой 

связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками 

ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности: 

 педагог - дети,  

 родители (законные представители) - ребенок (дети),  

 педагог - родители (законные представители). 

Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОО в вопросах 

воспитания детей, признание ребенка субъектом и активным участником образовательного 

процесса. 

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Раздел ОП МДОУ "Родничок" «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью 

соответствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных областях»30. 

2.7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 
В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

 родительское собрание; 

 индивидуальные консультации; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы; 

 мастер-классы; 

 праздники. 

А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. ОП МДОУ "Родничок" 

«Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников». 

                                                             
30 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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События образовательной организации. 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны в разделе 3.7. ОП 

МДОУ "Родничок". Все они носят воспитательный и обучающий характер. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл образовательной 
работы на основе традиционных ценностей российского общества, подробно особенности 

образовательных событий описаны в разделе 2.3. ОП МДОУ "Родничок". «Особенности 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик», где даны особенности 
воспитания и обучения в процессе режимных моментов и в процессе различных видов детской 

деятельности с разной степенью участия взрослого (от занятий до свободной деятельности),  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

В организации используются различные виды совместной деятельности в образовательных 
ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в федеральной программе воспитания31: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. ОП МДОУ 

"Родничок". «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик и в 

разделе 2.3. ОП МДОУ "Родничок"  «Способы и направления поддержки детской инициативы 

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в соответствии с 

возрастными возможностями и интересами детей, с учетом тематического плана. 

2.7.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 

Организация РППС описана в разделе 3.2. ОП МДОУ "Родничок".  

В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС присутствуют знаки 
и символы Российского государства (флаг, герб, портрет Президента). 

Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие ценность 

семьи, безопасность и т.д. и т.п.) привносятся в среду в соответствии с тематическим планом 

образовательной работы группы, темой недели, событиями и мероприятиями и т.д. 

2.7.3.7. Социальное партнерство. 

Социальное партнерство описано в п. 1.1.4. ОП МДОУ "Родничок"  «Значимые для разработки 

и реализации ОП МДОУ "Родничок" характеристики». 

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

2.7.4.1. Кадровое обеспечение. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 
принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая 

режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. 

Следовательно, в отдельных штатных единиц для осуществления воспитательной работы в 
дошкольных организациях необходимости нет и в Организации они не предусмотрены. Воспитанием 

детей должны заниматься все сотрудники детского сада от педагогов и руководителей до 

обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников.  

2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не предусмотрено. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей 
образовательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в детях 

нравственных основ личности в соответствии с целью ОП МДОУ "Родничок", обозначенной в 

целевом разделе. 

2.7.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с особыми категориями 

детей не предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех детей в нашей стране 

одинаковые. 

                                                             
31 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Раздел ОП МДОУ "Родничок"  «Психолого-педагогические условия реализации 

Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

дополнений, расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 30 

«Психолого-

педагогические 

условия реализации 

федеральной 

программы»32 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

Особенности общей 

организации 

образовательной среды 

Особенность подходов к созданию психолого-

педагогических условий в программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» состоит в том, что акцент 

делается на роли педагога в создании тех или 

психолого-педагогических условий, а также на 

особенностях организации предметно-

пространственной среды для решения поставленных 

задач.  

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Раздел ОП МДОУ "Родничок"  «Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с 

учетом дополнений, расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 31 

«Особенности 

организации 

развивающей 

предметно-

пространственной 
среды»33 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / 

Организационный раздел / 

Организация развивающей 

предметно-
пространственной среды 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

развивающая предметно-пространственная среда является 

одним из элементов пространства детской реализации. 

Главная задача педагога при организации развивающей 

предметной среды состоит в создании детям возможности 

выбора занятий по своим интересам, проявления 
самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий 

для самореализации через различные виды детской 

деятельности (рисование, конструирование, проекты и пр.) 

Для этого используется разделение пространства 

в помещении группы на центры активности.  

3.3. Материально-техническое обеспечение ОП МДОУ "Родничок". 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью 

соответствует разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 31  

ФОП ДО34.  

Особенностью инфраструктуры Организации является оптимальное использование 

всех пространств и дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное 

пространство Организации, благодаря чему в Организации выделены пространства для 

создания: 

 детской библиотеки,  

 пространства безопасности 

                                                             
32 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3.. 
33 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31. 
34 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31.  
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 сенсорной комнаты, 

 зимнего сада,  

 мини-музея,  

 спортивного и тренажерного залов,  

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 mailto:https://minedu.gov.karelia.ru/ 

 mailto:https://prionego.ru/node/19347 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

 mailto:https://kiro-karelia.ru/ 

 mailto:https://petrsu.ru/ 

 mailto:https://ppk-karelia.ru/ 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru  

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень художественной 

литературы»35 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень музыкальных 

произведений»36 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства»37 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень анимационных 

произведений»38 

                                                             
35 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
37 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
38 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
mailto:https://minedu.gov.karelia.ru/
mailto:https://prionego.ru/node/19347
http://www.edu.ru/
mailto:https://kiro-karelia.ru/
mailto:https://petrsu.ru/
mailto:https://ppk-karelia.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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3.5. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. 

 

Административный 

состав 

Педагогический  

состав 

Младший 

обслуживающ

ий персонал 

Иные 

работники 

2 9 4 4 

 
Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а 

также повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными 

специалистами работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение ОП МДОУ "Родничок"  педагогами в 

течение всего времени ее реализации в ДОО. 

ДОО применяет сетевые формы реализации ОП МДОУ "Родничок" /отдельных ее 

компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других организаций, участвующих 

в сетевом взаимодействии с ДОО, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

 
Партнеры по сетевому 

взаимодействию 

Основание сотрудничества Содержание сотрудничества 

Муниципальное учреждение 

дополнительного образования 

«Центр детского творчества 

Прионежского района» 

Договор о сетевом взаимодействие На базе МДОУ занятий с детьми 5-

7 лет по программам МУ ДО  

Муниципальное образовательное 

учреждение дополнительного 

образования "Ладвинская 

музыкальная школа" 

Договор о сетевом взаимодействие На базе МДОУ занятий с детьми 5-

7 лет по программам МО УДО 

В целях эффективной реализации ОП МДОУ "Родничок"  создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  

3.6. Режим дня. 

Раздел режим дня в ОП МДОУ "Родничок"  полностью соответствует разделу 35 ФОП 

ДО «Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах39», с изменениями в 

                                                             
39 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 35.  
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режиме дня дошкольных групп, в соответствии со спецификой местности, погодными 

условиями, временем года. 

Режим дня в дошкольных группах
40

. 

В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше времени 

проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать необходимую 

им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, в общем, чтобы летом 

они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года прием детей, 

утреннюю зарядку лучше проводить на свежем воздухе. Режим дня представлен в 

Приложении 2 к ОП МДОУ "Родничок". 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы  

Согласно ФОП ДО, План41 (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для ДОО. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей ОП МДОУ "Родничок", а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В ДОУ создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские и 

групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — 

это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и 

мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 

коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитие и т. д. 

                                                             
40 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Организация жизнедеятельности детей». 
41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 
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Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети 

сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, 

просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских 

заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель 

только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, 

кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли 

пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника 

вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность 

детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 

организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это 

сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы потому 

что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Календарный план воспитательной работы представлен в Приложение 3 к ОП МДОУ 

"Родничок". 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

1 Младшая группа 

(от 1,6 до 3 лет) 

Средняя группа 

(от 3 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 
к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

День Матери День Матери День Матери День Матери 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

 
День Защитника 
Отечества 

День Защитника 
Отечества 

День Защитника 
Отечества 

Международный 

Женский день 

Международный 

Женский день 

Международный 

Женский день 

Международный 

Женский день 

 День Победы День Победы День Победы 

   Выпускной вечер 

 

3.8. Часть Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Формирование психологически безопасной образовательной среды 

Образовательная среда – психолого-педагогическая реальность, содержащая специально 

организованные условия для формирования личности. 

Основное требование к образовательной среде – создание необходимых условий для 

психологической безопасности каждого субъекта педагогического процесса, то есть, 

способствование его психологическому благополучию и личностному развитию. 

Психологическая безопасность является такой характеристикой образовательной среды, 

которая придает ей развивающий характер и способствует сохранению психического и 

социального здоровья ее участников, исключая психологическое насилие; когда обеспечено 

успешное психическое развитие ребенка и адекватно отражаются внутренние и внешние 

угрозы его психическому здоровью. 

Само содержание понятия безопасность означает отсутствие опасностей или возможность 

надёжной защиты от них. 

Опасность же рассматривается как наличие и действие различных факторов, которые 

являются дисфункциональными, дестабилизирующими жизнедеятельность ребенка, 

угрожающими развитию его личности. 
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Психологически безопасная среда дошкольного образовательного учреждения — это 

важнейшая составляющая полноценного развития ребёнка, сохранения и укрепления его 

психологического здоровья. 

В федеральном законе «Об образовании» «Дошкольное образование» в п.1.2 ст. 64 

прописаны пункты, которые связаны с созданием психологически безопасной 

образовательной среды для дошкольников: 

 Формирование общей культуры; 

 Развитие нравственных, эстетических и личностных качеств; 

 Разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

 Организация деятельности на основе индивидуального подхода; 

 Применение специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности; 

 Сохранение и укрепление здоровья. 

В п.1 ст. 48 ФЗ «Об образовании» прописаны обязанности педагогов, выполнение которых 

способствует созданию психологически безопасной образовательной среды в ДОО: 

 Соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям 

профессиональной этики; 

 Уважать честь и достоинство обучающихся и других участников 

образовательных отношений; 

 Развивать у обучающихся познавательную активность, самостоятельность, 

инициативу, творческие способности, 

 формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях 

современного мира, формировать у 

 обучающихся культуру здорового и безопасного образа жизни; 

 Применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество 

образования формы, методы обучения и 

 воспитания; 

 Учитывать особенности психофизического развития обучающихся. 

Еще один документ, который регулирует дошкольное образование — ФГОС ДО. ФГОС ДО 

(п.2.3, 2.4) определяет, что образовательная программа дошкольного образования 

формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности ребёнка дошкольного возраста. 

Программа направлена на создание условий развития ребёнка, открывающих возможности 

для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации 

детей. 

Поэтому важно в образовательном учреждении организовать такую образовательную среду, 

которая будет способствовать созданию благоприятных условий для воспитания, обучения, 

позитивного развития личности обучающихся и развитию профессионального потенциала 

педагогов. 

Важной составляющей этого является развитие психолого -педагогической компетентности 

всех участников образовательного процесса. 

Психологическая компетентность — это психологический инструмент специалиста, который 

обеспечивает эффективное выполнение его профессиональной деятельности. Высокий 

уровень психологической компетентности позволяет воспитателю правильно использовать 

личностные ресурсы, анализировать результаты своей деятельности, актуализировать 

скрытые возможности детей, оптимизировать профессиональную актив, прогнозировать 

развитие личности, эффективно моделировать педагогическую ситуацию. 

Для успешной, эффективной работы в дошкольном учреждении должен быть 

положительный психологический климат — эмоциональный настрой. Он является 

устойчивым образованием и определяется настроениями людей, их отношением друг к 
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другу, к работе, к окружающим событиям, душевными переживаниями и волнениями. Такой 

климат должен быть сформирован и в коллективе, и в группах дошкольного учреждения. 

Признаки благоприятного климата в группе: 

 В течение всего дня хорошее настроение детей; 

 Свободное отправление детьми всех естественных потребностей; 

 Доброжелательность по отношению к взрослым и сверстникам; 

 Умение детей занять себя делом; 

 Возможность уединиться; 

 Со стороны взрослых отсутствие давления; 

 Знание детей о том, как будет проходить их день и что каждый из них может 

сделать интересного; 

 Высокая степень эмоциональной включенности, сопереживания в ситуациях, 

взаимопомощи; 

 Желание участвовать в деятельности коллектива; 

 Удовлетворенность детей тем, что они принадлежат к группе сверстников. 

Для того, что ребёнок успешно развивался ему необходимо создавать благоприятный климат 

и психологически безопасную образовательную среду. Они играют важное значение и для 

полноценного развития дошкольника, сохранения и поддержки психического здоровья, а 

также для предупреждения психологических травм маленького человека. 

Ранний возраст характеризуется быстрыми темпами развития, а это, в свою очередь, 

сопряжено с повышенной чувствительностью ко всем воздействиям окружающей среды. Чем 

комфортнее, спокойнее и безопаснее будет чувствовать себя ребёнок, тем легче пройдет 

адаптация при поступлении в дошкольное учреждение. Если потребности маленького 

человека поняты неправильно или нецелесообразно удовлетворены взрослыми, то 

атмосфера, в которой растёт ребёнок, становится психологически небезопасной для его 

развития. В раннем возрасте от того, какую позицию примет взрослый, зависит, насколько 

малыш в своём развитии будет благополучен. Период адаптации — важный момент у 

ребёнка для формирования чувства доверия и защищенности в новой среде. Отказ от 

равнодушия и жестокости на данном этапе подразумевает полное принятие ребенка с его 

индивидуальными особенностями и потребностями. 

Также важную роль в создании психологически безопасной образовательной среды играет 

эмоционально-личностное развитие маленького человека. Взрослые должны понять 

внутренний мир малыша, его психическое состояние, его возможные перспективы. И 

конечно же, дать ребенку такую подготовку к школе, что он не будет испытывать 

дискомфортного состояния в новых для него условиях, не будет бояться перемен в своей 

жизни, будет уверен в своих силах и возможностях, сумеет контролировать себя и свое 

поведение в изменяющихся ситуациях, у него будет сформирована высокая мотивация и 

развиты коммуникативные навыки. 

Поэтому важно обеспечить специально организованное воздействие на дошкольников, 

создать соответствующие условия и психологическое просвещение педагогов и родителей. 

Психологическая безопасность в образовательной среде позволяет создать эти условия для 

благоприятного эмоционального взаимодействия, открытых доверительных отношений, 

личностного развития и укрепления психологического здоровья участников 

образовательного процесса. Педагоги в дошкольном учреждении способствуют 

формированию успешных, счастливых и здоровых детей. 

Роль педагога в создании психологически безопасной образовательной среды МДОУ 

"Родничок": 

 Знают общие закономерности развития детей; 

 Организуют гибкий и эффективный режим дня, где чередуются различные виды 

деятельности; 

 Создают предметно-развивающую среду, которая способствует всестороннему 

развитию детей; 
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 Организуют образовательный процесс, создавая условия для приобретения 

новых знаний и умений; 

 Умеют планировать и корректировать образовательные задачи с учетом 

индивидуальных особенностей развития 

 каждого ребенка; 

 Владеют методами и средствами психолого-педагогического просвещения детей, 

родителей. 

Одним из условий психологического комфорта и эмоционального благополучия является то, 

что педагоги всегда встречают детей с улыбкой на лице, располагая к себе и настраивая их на 

положительный и доброжелательный контакт, учитывают интересы каждого ребенка, а 

также создают в группе уголки психологической разгрузки, которые помогают снять 

эмоциональное напряжение и восполнить энергию детей. 

Самым важным фактором психологической безопасности ребенка является отношение 

педагогов и родителей к нему. 

Взрослые должны понимать, что маленький человек полностью зависит от них. Не только 

педагоги, но и родители должны быть компетентны в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

Взрослые должны понимать, что если ребенок растет в безопасности, он: 

 Чувствует поддержку и потребность в общении; 

 Становится успешным и уверенным в своих силах; 

 Проявляет активность в познавательной деятельности; 

 Открыт для общения и доверяет окружающим; 

 Стремится к достижениям; – понимает, что он не одинок. 

Взрослые должны быть внимательны, осторожны и терпеливы в общении с детьми. На этапе 

завершения дошкольного образования, ребенок должен создавать психологически 

безопасную среду для себя и других участников образовательно—воспитательного процесса: 

 Ребенок способен договариваться, учитывает интересы и чувства других, 

развивает толерантность; 

 Способен сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявлять свои чувства, в том числе чувство 

 веры в себя; 

 Старается разрешать конфликты; – умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

 Умеет выражать свои эмоции, чувства, мысли и желания; 

 Может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности; 

 Умеет строить партнерские взаимоотношения со сверстниками; 

 Пытается дать оценку поступкам других людей. 

Психологически безопасная образовательная среда образовательного учреждения — это 

такая среда, в которой большинство родителей и обучающихся положительно относятся к 

ней, удовлетворены характеристиками среды дошкольного образовательного учреждения, 

находятся с ней в постоянном взаимодействии и между ними существуют отношения 

взаимозависимости и взаимовлияния. Она удовлетворяет основные потребности в 

личностно-доверительном общении, обеспечивает психологическую защищенность 

включенных в нее субъектов, создается через психологические технологии, построенные на 

диалогических основаниях, обучении сотрудничеству и отказу от психологического насилия 

во взаимодействии. 

Психологическая безопасность образовательной среды — это взаимоотношения в этой среде, 

желание быть в ней и испытывать чувство защищённости. 

Перед дошкольными учреждениями стоит задача — повысить уровень психологического 

здоровья ребёнка дошкольного возраста и создать предпосылки для его благополучного 

развития в период старшего дошкольного и школьного детства. 
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Безопасность является психологическим ресурсом образовательной среды, что, в свою 

очередь, обеспечивает ресурс безопасности в обществе. 

Одним из важных условий психологического комфорта является наличие понятных и единых 

для всех правил жизни группы. Важен факт последовательности поведения педагогов. Дети 

должны быть уверены, что поощрения и порицания определяются их поступками, а не 

настроением воспитателя в данный момент. За одинаковые проступки должны следовать 

всегда и по отношению ко всем детям одинаковые негативные санкции. 

Модель коллективного поведения в группе определяется и формируется взрослыми. Важно 

заложить традиции взаимного уважения, терпимости и доброжелательности, сочувствия и 

поддержки друг друга. 

Основная группа запретов должна быть очень немногочисленной (два-три ограничения) и 

должна касаться основных принципов совместной жизни. 

Мероприятия по обеспечению психологической безопасности личности ребенка в детском 

саду: 

 Комфортная для психологического состояния детей организация режимных 

моментов 

 Система профилактики психоэмоционального состояния детей средствами 

физического воспитания: водные процедуры, самомассаж, специальные 

оздоровительные игры, вызывающие положительные эмоции. 

 Работа с природным материалом: глиной, песком, водой. Обычно это отвлекает 

детей от неприятных эмоций. 

 Музыкальная терапия – регулярно проводимые музыкальные паузы, игра на 

музыкальных инструментах. 

 Контроль и регулирование психоэмоциональных и физических нагрузок. 

 Предоставление ребенку максимально возможной в этом возрасте 

самостоятельности и свободы. 

 Контроль самочувствия и настроения ребенка, своевременная их коррекция. 

 Создание предметно-развивающей среды всего учреждения, расширение 

возможности контактов ребенка с другими детьми и взрослыми. 

Повышение уровня психологической безопасности в образовательном учреждении 

способствует личностному развитию и гармонизации психического здоровья обучающегося. 

Такая среда выступает как эффективное взаимодействие между личностями, а это будет 

способствовать эмоциональному благополучию обучающихся и педагогов, личностному 

росту обучающихся и их психическому здоровью, способствовать профессиональному росту 

и долголетию педагогов, гармонизации отношений между педагогами и обучающимися. 

     Здоровьесберегающая среда в МДОУ 

Одной из главных задач МДОУ "Родничок", в соответствии с п.1.6. ФГОС ДО, является 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. Поэтому приоритетным направлением МДОУ "Родничок" 

является организация здоровьесберегающей среды в МДОУ "Родничок . 

Здоровьесберегающая среда – это гибкая, развивающая, не угнетающая ребёнка система, 

основу которой составляет эмоционально-комфортная среда пребывания и благоприятный 

режим организации жизнедеятельности детей. 

Приоритетным направлением деятельности МДОУ "Родничок является: 

 Создание условий для сохранения психического и физического здоровья 

каждого ребенка; 

 Обеспечение эмоционального благополучия детей; 

 Оказание педагогической поддержки для сохранения и развития 

индивидуальности каждого ребенка. 

Здоровьесберегающая среда включает несколько компонентов: 

 Организация санитарно-эпидемиологического режима и создание гигиенических 

условий жизнедеятельности детей. 

 Физическое воспитание. 
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 Организация оптимальной двигательной активности в течение дня. 

 Организация оздоровительной работы с детьми. 

 Создание здоровьесберегающего пространства. 

 Использование здоровьесберегающих технологий. 

Многие современные педагогические технологии, обеспечивают комплексный подход в 

организации здорового образа жизни ребёнка, который позволяет не только сохранять и 

укреплять его здоровье, но и воспитать потребность быть здоровым, учить этому, но и 

повышает жизнедеятельность дошкольника и формирует основы личностной культуры. 

Данная работа является результативной и организуется в определенной последовательности: 

формирование устойчивого интереса к физкультурным занятиям, через игры, упражнения; 

целенаправленное развитие силы, ловкости, выносливости, смелости; способствование 

хорошему самочувствию и стабильной активности каждого ребенка, развитие его 

адаптационных возможностей; проведение одного занятия на свежем воздухе; в течение 

летнего оздоровительного периода проводится работа по закаливанию: солнечные и 

воздушные ванны, босоножье, обливание водой; витаминизация питания; постоянное 

осуществление медико-педагогического контроля за развитием у детей правильной осанки, 

координации движений, двигательной активности. 

В МДОУ "Родничок разработана и реализуется система мероприятий по сохранению и 

укреплению здоровья обучающихся. Профилактическая работа в дошкольном учреждении 

представляет собой комплекс медико-педагогических мероприятий, направленных на 

профилактику отклонений в состоянии физического и психического развития ребенка, а 

также на предупреждение рецидивов хронического заболевания. 

В МДОУ "Родничок разработаны режимы двигательной активности детей. 

При составлении режима двигательной активности учитывается соотношение времени на 

проведение режимных моментов, организованную и самостоятельную деятельность детей. 

Деятельность строго регламентирована. 

Режим составляется с учетом обеспечения благоприятных условий для здоровья детей и 

предусматривает четкую ориентацию на возрастные физические и психологические 

особенности детей, специфику группы. 

Использование вариативных режимов пребывания ребенка в МДОУ "Родничок обеспечивает 

охрану жизни, физического и психического здоровья обучающихся, способствует освоению 

ОП МДОУ "Родничок". 

Утренняя гимнастика является одним из важнейших компонентов двигательного режима 

детей. Она направлена на оздоровление, укрепление, повышение функционального уровня 

систем организма, развитие физических качеств и способностей детей, закрепление 

двигательных навыков. Утреннюю гимнастику проводим ежедневно перед завтраком, 

программа проведения и тематика меняется каждые две недели. В теплое время года 

утренняя гимнастика проводится на улице, а зимой в хорошо проветренной группе или 

музыкально - физкультурном зале. После интенсивных двигательных нагрузок используются 

дыхательные упражнения для восстановления дыхания. Нередко в заключительную часть 

утренней гимнастики включаются игры-массажи и упражнения профилактики плоскостопия 

(«Нарисуй солнышко ногой», «Ходьба по скакалке», «Переложи шишки ногой», «Подними 

носок ногой» и т. д.). 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. 

В МДОУ "Родничок" разработана программа оздоровления. 

Закаливающие процедуры проводятся воспитателями в течение всего года на основе  

состояния здоровья, возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребёнка. 
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   Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в МДОУ "Родничок" 

 

   Организационной основой реализации ОП МДОУ "Родничок" является календарь 

праздников, событий, проектов, на основе которого составлено тематическое планирование 

для каждой возрастной группы. 

В МДОУ "Родничок"определены темообразующие факторы: 

− реальные (традиционные) события, происходящие в окружающем мире и вызывающие 

интерес детей (яркие природные явления и общественные события, праздники.) 

− события, специально «смоделированные» воспитателем (исходя из развивающих задач): 

внесение в группу предметов, ранее неизвестных детям, с необычным эффектом или 

назначением, вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активность (Что это 

такое? Что с этим делать? Как это действует?). 

Основная цель - формирование эмоций и чувств, являющихся важнейшим условием развития 

личности, воспитывать в детях потребность, в здоровом образе жизни побуждая к активному 

творческому самовыражению. 

Праздники 

Целью проведения праздников, развлечений является наполнение ежедневной жизни детей 

увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. 

Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, 

запоминающимся событием в жизни каждого ребёнка. 

Праздники в детском саду при их грамотном проведении могут стать эффективным 

инструментом развития и воспитания детей. Для этого очень важно перейти на новый 

формат праздников в детском саду, а отчётное мероприятие оставить в качестве 

одной из форм проведения мероприятия, но не доминирующей. 

Как превратить праздник в ДОО в настоящий детский праздник? Есть несколько условий. 

Первое условие — разнообразие форматов. Для успешности мероприятия важен правильный 

выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и 

пр. Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со 

знаменательными событиями: концерт, квест, мастерилки, соревнования, выставка, 

спектакль, викторина, фестиваль, ярмарка, чаепитие и т.д. 

Второе условие — участие родителей. Вторым обязательным элементом является 

непосредственное участие родителей: 

дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для 

родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в 

детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и.т.д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы. Третье условие самое важное и значимое 

для детей – создание и конструирование праздника самими детьми. Для этого необходимо, 

чтобы основная инициатива исходила от детей, и дети сами с помощью воспитателя 

планировали и придумывали праздник — что там будет, во что наряжаться, кто будет 

выступать, как сделать костюмы и декорации (если нужно), кого пригласить, делать ли 

пригласительные билеты и т.д. При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника 

вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность 

детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Традиционными общими праздниками для всех возрастных групп МДОУ "Родничок" 

являются: 

Осенний праздник урожая, Новый год, Международный женский день, День защиты детей, 

Карельские посиделки. 
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Для детей старшего дошкольного возраста также предлагаются праздники: ко Дню матери, 

ко Дню защитника Отечества, к Дню Здоровья, к Дню Победы, Выпускной бал, карельские 

праздники. 

В течении года планируются также досуговые события: концерты, выставки семейных 

коллекций, фестивали семейного творчества, «Встречи с интересными людьми», спортивные 

праздники и т.д. 

Традиции 

Каждый человек – неповторим, особенный. Как нет двух внешне одинаковых людей с 

абсолютно одинаковым внутренним миром, одинаковым опытом, интересами, 

устремлениями. Именно уникальность каждого «жителя» детского сада (взрослого, ребёнка) 

и должна стать предметом развития. Мы говорим о «жителях» детского сада, потому что 

стремимся сделать его Домом для детей, их родителей и сотрудников. Поэтому, такие разные 

и непохожие люди должны объединяться вокруг чего-либо, значимого для каждого. Этим 

значимым, объединяющим вокруг себя всех, по нашему мнению, должен стать детский сад. 

Воспитание у детей чувства дома по отношению к детскому саду мы считаем основной своей 

задачей. Для этого мы используем ритуалы и традиции в группах и в детском саду. 

Ритуал - установленный порядок действий. 

Традиция- то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 

предшествующих поколений. 

Понятие «традиция» связано с народной, национальной культурой. Благодаря традициям 

повторяются и закрепляются определённые формы поведения и ценностные отношения в 

социуме. Свои традиции есть в каждой стране, семье, организации. 

Дошкольная образовательная организация не является исключением. 

Традиции в МДОУ "Родничок" - называют организационные, или корпоративные 

(корпорация —вид организации). Это передаваемые из года в год, принятые работниками 

детского сада формы и способы профессиональной деятельности, поведения и общения. 

Традиции имеют свои характеристики. В первую очередь, содержание (предмет) традиции — 

это ценности, идеи, отношения и их внешнее выражение: нормы и способы поведения, 

деятельности, общения; обычаи, обряды, ритуалы. Именно внешне оформленные традиции 

(особые формы поведения) лучше осознаются людьми, чаще воспринимаются как традиции. 

Тогда как осознание того, какие ценности, нормы и отношения являются традиционными, 

требует более существенных интеллектуальных усилий. Еще одна характеристика — 

высокая устойчивость. Традиции сохраняются в обществе или отдельных социальных 

группах длительное время. Поэтому они существуют на разных уровнях: нации, народа, 

государства, города, каждой организации и ее подструктур, семьи. 

Важная характеристика традиций — преемственность. Они передаются из поколения в 

поколение. Кроме того, традиции обладают общественной и личностной полезностью, 

возникают на базе эффективных способов поведения и взаимоотношений людей. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и 

события поэтому мы считаем необходимым введение ритуалов и традиций в 

жизнедеятельность детского сада. Однако каждая традиция должна решать определенный 

образовательные задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. Традиции 

являются основой воспитания. 

Особое внимание в МДОУ "Родничок" придаётся задаче обеспечения эмоционального 

благополучия для эффективного воспитания, развития и обучения детей. Введение в режим 

дня добрых традиций, ритуалов, обычаев позволяет детям непринужденно общаться друг с 

другом, с взрослыми, чувствовать себя спокойно и комфортно. 

Добрые традиции помогают снять монотонность детской жизни, за счёт разнообразия 

деятельности с учётом возрастных особенностей. В течение года чередой друг за другом 

проходят праздники, досуги, развлечения, выставки - это общесадовские события, но в 

каждой группе есть свои добрые обычаи, ритуалы. 
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В нашем детском саду традиции направлены прежде всего на сплочение коллектива, они 

играют важную роль в укреплении дружеских отношений и оказывают необходимую 

помощь в воспитании детей. Поэтому мы создаём в детском саду традиции и передаём их 

последующим поколениям обучающихся нашего детского сада. Это ответственная, 

необходимая и нужная работа, в которой наши ребята принимают непосредственное участие 

вместе с воспитателем. 

Воспоминания навсегда откладываются в детской памяти, они неразрывно связаны с 

детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном общем доме, где каждый ребенок 

любим и уважаем. 

Со временем в нашем детском саду накопилось большое количество традиций, которые 

навсегда оставили отпечаток в сердцах наших выпускников и их родителей. 

 

Организация образовательного процесса МДОУ "Родничок" 

Для эффективного решения стоящих перед образовательным учреждением задач (ФГОС ДО, 

п. 1.6) организации и воспитателю каждой возрастной группы необходимо качественно 

планировать свою работу. 

План выполняет функции распределения образовательной деятельности во времени, то есть 

по годам пребывания ребенка в дошкольной организации, а также в течение года, недели и 

месяца с целью реализации ОП МДОУ "Родничок" и достижения содержащихся в ней 

образовательных результатов. В связи с этим в МДОУ "Родничок"существует 3-х ярусная 

иерархия планов: 

Долгосрочного стратегического – программа развития МДОУ "Родничок"; 

Годового – годовой план, рабочие программы групп и специалистов, тематическое 

планирование по возрастам; 

Календарного – ежедневное планирование. 

Образовательный процесс строится с учётом контингента обучающихся, их индивидуальных 

и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Организация образовательного процесса обеспечивает единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач, при этом решая поставленные цели и задачи, 

необходимо избегать перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

Планирование образовательной деятельности педагогов опирается на результаты 

педагогической оценки индивидуального развития детей и должно быть направлено в 

первую очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого 

ребёнка, в том числе, на формирование развивающей предметно-пространственной среды. 

Планирование деятельности МДОУ "Родничок" направлено на совершенствование ее 

деятельности и учитывает результаты как внутренней, так и внешней оценки качества 

реализации МДОУ "Родничок". 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит 

от контингента обучающихся, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и 

региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

В МДОУ "Родничок"разработана система ведение плана образовательной деятельности по 

разделам: 

 Пояснительная записка (информация о группе и обучающихся, режимы дня, 

проектирование образовательного процесса расписание занятий, информационно – 

методическое обеспечение, план воспитательных мероприятий на год). 

 Перспективное планирование работы на учебный год (комплексно -

тематический план по лексическим темам, организационно-методическая работа 

педагога, работа с родителями (законными представителями), планирование 

прогулки, план досуговой деятельности, план работы по реализации программы по 

приобщению детей к языку и культуре Карелии. 
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 Календарный план воспитательно - образовательной работы на день, неделю, 

месяц. 

Перспективный план – систематически составляется на квартал, на год (допустима 

коррекция в ходе работы в плане данного вида). В МДОУ "Родничок"утверждена единая 

система планирования образовательной деятельности в соответствии с МДОУ "Родничок" не 

предусматривая жёсткого регламентирования образовательного процесса, учитывая 

индивидуальные особенности обучающихся. 

Все изменения, вносимые в планирование, утверждаются приказом заведующего детским 

садом и доводятся до всех  участников образовательного процесса. Учреждение в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт 

ответственность за реализацию в полном объёме образовательных программ. 

В МДОУ "Родничок" применяется комплексно -тематический подход к организации 

образовательного процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов 

специфических детских деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем выступают 

организующие моменты, тематические недели, события, реализация проектов, сезонные 

явления в природе, праздники, традиции. При этом, что немаловажно, реализация 

комплексно -тематического принципа тесно взаимосвязана с интеграцией образовательных 

областей и с интеграцией детских деятельностей. 

В МДОУ "Родничок" создан единый образовательный процесс, в котором в комплексе 

решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. 

Образовательный процесс строится в детском  саду с учётом контингента обучающихся, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Образовательный процесс в МДОУ "Родничок" организован в форме тематических недель, в 

которых комплекс различных детских деятельностей объединён вокруг единой темы. 

Именно через различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех 

пяти образовательных областей. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы даёт большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Календарный учебный график 

Календарный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические особенности 

воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного графика включает в себя следующие сведения: 

 Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебного года 

 Каникулярные дни 

 Дополнительные (праздничные) дни отдыха 

 Педагогическая диагностика (мониторинг) 

 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ:КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

    Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

   ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех помещениях и на 

территории детского сада, со всеми детьми ДОО. 

   Срок реализации данной программы: 6 лет.    

   Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.  

   Форма обучения: очная.  
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   Основные разделы образовательной программы:  

   

   ОП ДО включает три раздела — целевой, содержательный и организационный.  

    

   В целевом разделе представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; планируемые 

результаты освоения ОП ДО в раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения ОП ДО; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов (п.7).  

    

   Содержательный раздел. В нем представлены описания вариативных форм, способов, 

методов и средств реализации ОП ДО, особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы, взаимодействие 

педагогического коллектива с семьями обучающихся, рабочая программа образования, 

которая включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие), рабочая программа воспитания, программа коррекционно- развивающей работы- 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей инвалидов. Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО 

с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей раннего и 

дошкольного возрастов: обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи - повышение воспитательного потенциала семьи.  

 

   Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:  

   1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка;  

   2) открытость для родителей (законных представителей);  

   3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей);  

   4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье;  

   5) возрастосообразность.  

 

   Организационный раздел включает описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации ОП ДО; организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее — РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, представлены 

режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы.  

    

   Наполнение части программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

   Основывается на следующих парциальных программах и методических пособиях:  

 

   - Формирование элементарных математических представлений: Программа 

"Математические ступеньки" Авторская программа Колесниковой Е. В.  

-         Юный эколог: Программа экологического образования детей. Николаева 

-      Обучение детей технике рисования. - Программа художественного воспитания, обучения 

и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки».  Лыкова И.А.  

-        УМК по инновационной программе "От рождения до школы". 
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   Выбор способов реализации образовательной деятельности: в зависимости от конкретных 

условий, предпочтений педагогического коллектива и др. (см. п.10 ФОП).  

 

   В соответствии с положениями Стандарта и принципами ФОП ДО, МДОУ "Родничок" 

предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в 

зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ОУ и 

других участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и интересов. 

Программные цели и задачи реализуются при комплексно-тематическом планировании 

(тематический день, тематическая неделя и т.д.) и организацию различных видов детской 

деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы. 

Формы и методы выбираем самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня 

освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. Одной из значимых 

форм организации образовательного процесса мы считаем проектную деятельность и 

педагогическую игру и другие.  

 

   Специфика организации деятельности ДОУ:  

   В соответствии с особенностями детей, спецификой групп: 

одновозрастные/разновозрастные; группы полного дня и т.д.  

   В МДОУ "Родничок" функционирует 2 одновозрастные группы: старшая группа с 5 до 6 

лет, подготовительная к школе группа с 6-7 лет, и 2 разновозрастные (1,6-3, 3-5 лет) по 

графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями (суббота и воскресенье). 

Длительность работы МДОУ "Родничок" – 12 часов, с 7 часов до 19 часов 00 минут. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей: 

 

 Направление информационно-аналитическое: 

Выявление интересов, потребностей, запросов родителей. 

 Направление познавательное: 

Ознакомление родителей с возрастными и психологическими особенностями детей 

дошкольного возраста. Формирование у родителей практических навыков воспитания 

детей. 

 Направление Досуг: 

Установление эмоционального контакта между родителями и педагогами. 

 Направление Наглядно - информационные: информационно-ознакомительные, 

информационно-просветительские: 

Ознакомление родителей с работой дошкольного учреждения особенности 

воспитания детей, Формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей. 

 

Основные формы взаимодействия с семьями воспитанников 

 

 Встречи 

 Дни открытых дверей 

 Стендовая информация 

 Памятки 

 Консультации 

 Собрания 

 Сайт ДОУ 

 Проектная деятельность 

 Акции 

 Конкурсы 
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 Анкетирование 

 Совместные мероприятия и досуги 
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